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ΣΚΥΤΑΛΗ «ΠΟΔΗΛΑΤΗ»
Κάτι σε τραβάει μπροστά. Είσαι ποδηλάτης.
Αν σταματήσει το πεντάλ, πέφτεις.
Χτίσιμο η ζωή, χτίσιμο κι όνειρο. Και κάθε που εννοείς πιο πάνω,
πιο πάνω από το σχήμα σου, θαρρείς… αγγίζεις τον Θεό. Κείνον μέσα σου...
Γεννά...
Δεν πλάστηκες για τις σκιές, να κρυφτείς. Είσαι πνεύμα που καίει, πετάει, παλεύει…
Σαν παραδίδεις ενέργεια, μη τη μπολιάσεις, άθελά σου, με όλεθρο. Δίχως σοφία η γνώση σου γκρεμός
κι οι κορυφές του, ναι… φοβίζουν.
Δεν έχει να πιαστείς, σαν πέσεις.
Δε δυσκολεύτηκες στο στήσιμο του αγώνα. Έχεις να παραδώσεις σκυτάλη…
κι ό,τι χτίστηκε, με ξηλωμένες ψυχές; σε χέρια που δεν νιώθουν στο πετσί τους.
Τα παιδιά… τα αγαπάς…
Κάποτε δεν θα υπάρχεις, μα ελπίζεις στα απομεινάρια και στο πεντάλ του επόμενου...
Και αν όλα προδοθούν… Αν σε κάψει η φωτιά που άναψες… ξαναρχίζεις… από τις στάχτες. Γιατί
αναγκαία είσαι. Ποδηλάτης. Του φωτός, του πνεύματος, της ελπίδας... Όσο ένας Άνθρωπος είναι στο
πεντάλ… δεν τελειώνει τίποτα...
Έστω ένας!

Χρήστος Ζιάκος
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Ο οικισμός Συκιά, κτισμένος σε υψόμετρο
190 μέτρων, απέχει περί τα 55 χιλιόμετρα από
τη Λάρισα. Ο επισκέπτης, προερχόμενος από
τη Λάρισα, μπορεί να επιλέξει δύο διαδρομές
ίσης, σχεδόν, απόστασης για ν’ αφιχθεί στον
ομώνυμο οικισμό. Η μία διαδρομή είναι διά
μέσου του παλιού δρόμου «Λάρισα-Τύρναβος-
Βλαχογιάννι-Συκιά» και η άλλη δια μέσου του
νέου δρόμου «Λάρισα-Τύρναβος-Ελασσόνα-Συ-
κιά».

Η Συκιά, παρόχθιο χωριό του Ομηρικού Τι-
ταρήσιου ποταμού, είναι ένα από τα όμορφα
χωριά του γεωγραφικού συμπλέγματος των οι-
κισμών της Ποταμιάς. Η θέση του, η αστική και
κοινωνική δομή του καθώς και η απλωμένη
ομορφιά του, προσείλκυσαν κατά καιρούς ανθρώπους γει-
τονικών χωριών του ορεινού όγκου των Χασίων, και όχι
μόνο, και μετοίκησαν σ’ αυτό.

Οι κάτοικοι της Συκιάς, κοινωνικοί και ευγενείς άνθρωποι
που εύκολα συγχρωτίζονται με ξένους ανθρώπους, ασχο-
λούνται κυρίως με τη Γεωργία και την Κτηνοτροφία. Αγω-
νίζονται να κατακτήσουν τα καλά της ζωής με ήπιο, ανιδιο-
τελή και πολιτισμένο τρόπο. 

Όταν συνομιλείς μαζί τους αισθάνεσαι χαρά, ασφάλεια
και εμπιστοσύνη.

Ο καλός αυτός ψυχισμός τους, εκφράστηκε και εκφρά-
ζεται δια μέσου των κοινωνικών και πολιτιστικών δραστη-
ριοτήτων τους, όπως είναι τα πανηγύρια, το ποδόσφαιρο
με τον απόλυτο εκφραστή του, τον ταλαντούχο και άριστο
χειριστή της μπάλας, αείμνηστο Τάσο Νίκου, τον νεότερο
Βάλλα Σπύρο κ.ά., και τους πολλούς καταξιωμένους επι-
στήμονες, τεχνίτες και επαγγελματίες και κυρίως με τον
δραστήριο Μορφωτικό και Εκπολιτιστικό Σύλλογο Συ-
κέας.

Σε απόσταση 3 χλμ. ΒΔ της Συκιάς, βρίσκεται ο προ-
σφυγικός οικισμός Καλύβια Αναλήψεως υπό την σκέπη
της Ιεράς Μονής Κοιμήσεως της Θεοτόκου και Αναλήψεως
του Σωτήρος. 

Το ενεργό αυτό γυναικείο Μοναστήρι της Αναλήψεως,
απολαμβάνει τον μέγιστο σεβασμό, την εκτίμηση και την
αγάπη όλων των κατοίκων της Ποταμιάς, της ευρύτερης
περιοχής της Ελασσόνας και πέραν των ορίων της. Από
πολύ μικροί, πάντα, είχαμε την έντονη επιθυμία να επισκε-
φθούμε αυτό το Μοναστήρι, καθώς και το μεγάλο πανηγύρι
που γινόταν προς τιμήν της Αγίας Αναλήψεως.

Στο παρόν άρθρο θ’ αναφερθούμε στην αυτοδιοικητική
και πληθυσμιακή πορεία του οικισμού από την απελευθέ-
ρωση από τους Οθωμανούς (1912) μέχρι σήμερα, αντλώντας
στοιχεία από τα επίσημα έγγραφα του κράτους.

Η ΣΥΚΕΑ

Έτος 1913
Στην προσωρινή απαρίθμηση των κατοίκων του 1913

αναφέρεται ως χωρίον με το όνομα Συκιά (χωρίς άρθρο),

με 404 κατοίκους (210 άρρενες και 194 θήλεις),
υπαγόμενο στην Υποδιοίκηση της Ελασσόνος
του Νομού Κοζάνης (ΦΕΚ 112Α/28.3.1915).

Έτος 1915
«Η τέως υποδιοίκησις Ελασσώνος», εκτός

από τα χωριά Δεσκάτη, Άγιος Γεώργιος, Σέλισμα,
Παρασκευή, Παλαιά Τσούκα, Λουτρός, Κρανιά,
Πιτσούγκια και Μπεσεριτσά, τα οποία προσαρ-
τήθηκαν στην Υποδιοίκηση των Γρεβενών του
Νομού Κοζάνης, αποσπάται από τον Νομό της
Κοζάνης και «προστίθεται εις τον νομόν Λαρίσης»
(ΦΕΚ 120Α/1.4.1915).

Έτος 1919
Ο συνοικισμός (αντί οικισμός) Μαγούλα (χωρίς

άρθρο) αναγνωρίζεται Κοινότητα, με το όνομα
«Κοινότης Μαγούλας» και έδρα τον ομώνυμο συνοικισμό.
Με την Κοινότητα ενώνονται οι συνοικισμοί (αντί οικισμοί)
Πραιτώρι, Παλαιόκαστρο και Συκιά της Επαρχίας Ελασσόνας
του Νομού Λαρίσης (ΦΕΚ 3Α/7.1.1919).

Σύμφωνα με το νεότερο ΦΕΚ 166Α/29.7.1919, ο συνοι-
κισμός (αντί οικισμός) της Συκιάς της Επαρχίας Ελασσόνας
αναγνωρίζεται ως Κοινότης Συκιάς με έδρα τον ομώνυμο
συνοικισμό, αποσπώμενος από την Κοινότητα της Μαγού-
λας.

Σημειώνεται εδώ ότι δεν εντοπίστηκε έγγραφο που ν’
αναφέρει ημερομηνία ίδρυσης της Επαρχίας Ελασσόνας.

Έτος 1920
Στην απογραφή του 1920 αναφέρεται ως χωρίον με το

όνομα Συκιά (χωρίς άρθρο), με 510 κατοίκους (251 άρρενες
και 259 θήλεις), υπαγόμενο στην Κοινότητα Συκιάς της
Υποδιοικήσεως (αντί Επαρχίας) Ελασσόνος, του Νομού
Λαρίσης (ΦΕΚ 244Α/27.12.1921. Απογραφή 18.12.1920).

Με την παραπάνω απογραφή αναγνωρίζεται ο οικισμός
Καλύβια Αγίας Αναλήψεως με 128 κατοίκους (79 άρρενες
και 49 θήλεις) υπαγόμενος στην Κοινότητα Συκιάς.

Σημείωση: Το παραπάνω ΦΕΚ, άγνωστο γιατί, αναφέρει
Τμήμα Υποδιοικήσεως Ελασσόνος αντί Επαρχίας Ελασσό-
νος.

Έτος 1928
Στην απογραφή του 1928 αναφέρεται ως χωρίον με το

όνομα Συκιά (χωρίς άρθρο), με 616 κατοίκους (314 άρρενες
και 302 θήλεις) υπαγόμενο στην Κοινότητα Συκιάς της
Επαρχίας Ελασσόνος, του Νομού Λαρίσης (ΓΣΥΕ. Απογραφή
15-16 Μαΐου 1928).

Ο οικισμός Καλύβια Αγίας Αναλήψεως αναφέρεται με
138 κατοίκους.

Με αυτή την απογραφή αναγνωρίζεται ο οικισμός Λά-
πανα, με 28 κατοίκους (26 άρρενες και 2 θήλεις), υπαγό-
μενος στην Κοινότητα Συκιάς.

Σημείωση: Ο οικισμός Λάπανα (το ορθό Λάπατα, κατά
τον Κ. Σπανό), ήταν τσιφλίκι της Μονής Μπουνάσιας της
Δεσκάτης. Βρισκόταν απέναντι από την Παλιοκαρυά, στις
πλαγιές της Οξυάς. Πληροφορία: Κ. Σπανός.

Έτος 1940

Η Συκέα (Συκιά) Ελασσόνας
Αυτοδιοικητική και πληθυσμιακή πορεία του οικισμού

από την απελευθέρωση από τους Οθωμανούς (1912) μέχρι σήμερα

του Κώστα
Μπρούζα
γεωπόνου
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Στην απογραφή του 1940 αναφέρεται ως χωρίον με το
διορθωμένο όνομα η Συκέα, με 752 κατοίκους (380 άρρενες
και 372 θήλεις), υπαγόμενη στην Κοινότητα Συκέας της
Επαρχίας Ελασσόνος, του Νομού Λαρίσης (ΓΣΥΕ. Απογραφή
16.10.1940, έκδοση 1950).

Ο οικισμός «Καλύβια Αγίας Αναλήψεως» (τρίλεκτη ονο-
μασία) αναφέρεται, σ’ αυτή την απογραφή και επέκεινα,
με τη δίλεκτη ονομασία τα «Καλύβια Αναλήψεως» με 169
κατοίκους.

Ο οικισμός Λάπανα (Λάπατα) της κοινότητας καταργεί-
ται.

Έτος 1951
Στην απογραφή του 1951 αναφέρεται ως χωρίον με το

όνομα η Συκέα, με 867 κατοίκους, υπαγόμενη στην Κοινό-
τητα Συκέας της Επαρχίας Ελασσόνος, του Νομού Λαρίσης
(ΕΣΥΕ. Απογραφή 7.4.1951 - ΦΕΚ 167Α/31.7.1954).

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 187 κατοί-
κους.

Έτος 1961
Στην απογραφή του 1961 αναφέρεται ως χωρίον με το

όνομα η Συκέα, με 919 κατοίκους, υπαγόμενη στην Κοινό-
τητα Συκέας της Επαρχίας Ελασσόνος, του Νομού Λαρίσης
(ΦΕΚ 16Β/19.1.1962. Απογραφή 19.3.1961).

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 208 κατοί-
κους.

Έτος 1971
Στην απογραφή του 1971 αναφέρεται ως οικισμός με

το όνομα η Συκέα, με 806 κατοίκους, υπαγόμενη στην
Κοινότητα Συκέας της Επαρχίας Ελασσόνος, του Νομού
Λαρίσης (ΦΕΚ 225Β/14.3.1972. Απογραφή 14.3.1971).

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 260 κατοί-
κους.

Έτος 1981
Στην απογραφή του 1981, αναφέρεται και πάλι ως οικι-

σμός με το όνομα η Συκέα, με 775 κατοίκους, υπαγόμενη
στην Κοινότητα Συκέας της Επαρχίας Ελασσόνoς, του
Nομού Λαρίσης (ΦΕΚ 370Β/14.6.1982. Απογραφή 5.4.1981).

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 161 κατοί-
κους.

Έτος 1991
Στην απογραφή του 1991 αναφέρεται, συνεχώς πια ως

οικισμός με το όνομα η Συκέα, με 706 κατοίκους, υπαγόμενη
στην Κοινότητα Συκέας της Επαρχίας Ελασσόνoς, του
Nομού Λαρίσης (ΦΕΚ 882Β/6.12.1993. Απογραφή 17 Μαρ-
τίου 1991).

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 127 κατοί-
κους.

Έτος 1997
Ο οικισμός η Συκέα της Επαρχίας Ελασσόνoς του

Nομού Λαρίσης, αποσπάται από την Κοινότητα του Συκέας,
η οποία καταργείται με τον νόμο «Καποδίστριας», και προ-
σαρτάται στον συνιστάμενο Δήμο Ποταμιάς με έδρα το
Βλαχογιάννιον (ΦΕΚ 244Α/4.12.1997).

Έτος 2001 
Στην απογραφή του 2001 αναφέρεται ως οικισμός με

το όνομα η Συκέα, με 679 κατοίκους, αποτελώντας
Δημοτικό Διαμέρισμα του Δήμου Ποταμιάς, του Nομού
Λαρίσης (ΦΕΚ 715Β /12.6.2002. Απογραφή 18.3.2001).

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 141 κατοί-
κους.

Έτος 2006
Το Δημοτικό Διαμέρισμα Συκέας ονομάζεται Τοπικό

Διαμέρισμα Συκέας του Δήμου Ποταμιάς του Nομού Λα-
ρίσης, σύμφωνα με το ΦΕΚ 114Α/8.6.2006.

Έτος 2010
Ο Δήμος Ποταμιάς, σύμφωνα με το «πρόγραμμα Καλλι-

κράτης», καταργείται και υπάγεται στον νεοσυσταθέντα
διευρυμένο Δήμο Ελασσόνας (με έδρα την Ελασσόνα)
του Νομού Λάρισας (ΦΕΚ 87Α/7.6.2010).

Η Συκέα σύμφωνα με το νεότερο ΦΕΚ 1292Β/11.8.2010
υπάγεται στην Τοπική Κοινότητα Συκέας (του πρώην Το-
πικού Διαμερίσματος Συκέας) της Δημοτικής Ενότητας
Ποταμιάς του Δήμου Ελασσόνας, της Περιφερειακής Ενό-
τητας Λάρισας (όπως αποκαλείται πλέον ο Νομός Λάρι-
σας).

Έτος 2011
Στην απογραφή του 2011 αναφέρεται ως οικισμός με

το όνομα η Συκέα, με 526 κατοίκους (ΦΕΚ 699Β/20.3.2014),
υπαγόμενη, σύμφωνα με τα ΦΕΚ 87Α/7.6.2010 και
1292Β/11.8.2010, στην Τοπική Κοινότητα Συκέας της Δη-
μοτικής Ενότητας Ποταμιάς του Δήμου Ελασσόνας, της
ΠΕ Λάρισας.

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 99 κατοίκους.
Έτος 2019
Η Τοπική Κοινότητα Συκέας της Δημοτικής Ενότητας

Ποταμιάς του Δήμου Ελασσόνας, της ΠΕ Λάρισας, στην
οποία υπάγεται ο οικισμός, αποκαλείται Κοινότητα Συκέας
σύμφωνα με το ΦΕΚ 1327Α/19.4.2019.

Έτος 2021
Με τον νόμο 4804/2021, οι Κοινότητες καταργούνται

και αντικαθίστανται από τις Δημοτικές Κοινότητες με λι-
γότερη αυτονομία (ΦΕΚ 90Α/5.6.2021).

Στην απογραφή του 2021 αναφέρεται ως οικισμός η
Συκέα, ανήκουσα στη Δημοτική Κοινότητα Συκέας της
Δημοτικής Ενότητας ποταμιάς του Δήμου Ελασσόνας, της
ΠΕ Λάρισας με 408 μόνιμους κατοίκους (ΦΕΚ 2090Β 07-
04-2024. Απογραφή 23 Οκτ. έως 23 Νοεμβρ. 2021).

Τα Καλύβια Αναλήψεως αναφέρονται με 89 μόνιμους
κατοίκους.

Επιλογικά σχόλια
Οι απαριθμηθέντες κάτοικοι, κατά τις μνημονευθείσες

απογραφές, πλην του 2021, συνιστούν τους πραγματικούς
πληθυσμούς του κάθε οικισμού. Εν προκειμένω, η Συκέα
στην απογραφή του 2011 είχε πραγματικό πληθυσμό 526
κατοίκους, ενώ μόνιμο είχε 525 κατοίκους.

Πραγματικός πληθυσμός ορίζεται ως το σύνολο του
πληθυσμού που βρέθηκε και απογράφηκε κατά την απο-
γραφή στον συγκεκριμένο τόπο, ανεξάρτητα από την
μόνιμη διαμονή του. 

Στις απογραφές του 1913, 1920 και 1928 το όνομα του
οικισμού αναγράφεται χωρίς άρθρο.

Στην απογραφή του 1940 και στις μετέπειτα απογραφές
αναγράφεται με άρθρο. 

Στην απογραφή του 1951 και εντεύθεν δεν μνημονεύεται
ο αριθμός των αρρένων και θηλέων κατοίκων, όπως στις
προηγούμενες, παρά μόνον ο συνολικός αριθμός.

ΠΗΓΕΣ: 
ΦΕΚ, ΕΛΣΤΑΤ, Ε.Ε.Τ.Α.Α. Α.Ε., ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΦΙΛΩΝ
ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ.
Λάρισα 03/06/2025
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Οι δυο οικισμοί της Παλιάς και Νέας Συκιάς
συνυπήρχαν για μεγάλο χρονικό διάστημα
τουλάχιστον μέχρι τον 18ο αιώνα.

Στην 1η σωζόμενη απογραφή των Οθωμανών
του έτους 1454/55 αναφέρονται και οι δυο οι-
κισμοί, η Συκέα με 75 οικογένειες και η Παλιά
Συκιά με 29. Όπως αναφέρει ο Οθωμανός
απογραφέας δεν υπήρχε η Παλιά Συκιά στο
προηγούμενο απογραφικό κατάστιχο, δηλαδή
δεν είχαν απογραφεί πριν 25 χρόνια. Μάλλον
οι κάτοικοι τότε είχαν σκορπίσει στα γύρω
βουνά, για να αποφύγουν την απογραφή και
την φορολογία των κατακτητών ή απογράφησαν
στη νέα Συκιά. Αφού οι δυο οικισμοί υπήρχαν
την 1η εικοσαετία του 15ου αιώνα μάλλον
προϋπήρχαν της Οθωμανικής εισβολής στη
Θεσσαλία (1387/88-1393/96) και επομένως είναι οικισμοί
της ύστερης βυζαντινής εποχής (1261-1453).

Οι τιμαριούχοι (ιδιοκτήτες τιμαρίων-τσιφλικιών) της πε-
ριοχής και των δυο οικισμών ήταν ο Αχμέτ και ο γιος του
Μουχαμεντί. Στο απογραφικό κατάστιχο του 1454/1455,
που μνημονεύεται για πρώτη φορά) η Συκιά αναφέρεται
ως Seke στο φύλλο 73β. Η περιοχή περιήλθε στους
ανωτέρω από μεταβίβαση από κάποιον Λάσκαρη.

Στο χωριό ζούσαν 71 πλήρεις οικογένειες και 4 χηρών
γυναικών. Υπολογίζοντας 5μελείς τις πλήρεις οικογένειες
και 4μελείς των χηρών, βλέπουμε ότι στη Συκιά το 1455
ζούσαν γύρω στα 370 άτομα.

Οι Συκιώτες καλλιεργούσαν σιτηρά, καννάβι, αμπέλια,
είχαν 450 πρόβατα και πολλούς χοίρους, οικόσιτους και
ελεύθερης βοσκής. Ο τιμαριούχος είχε δικά του έναν νε-
ρόμυλο και 20 καρυδιές.

Το καλοκαίρι του 1455 είσπραξε από τους Συκιώτες τα
εξής ποσά σε άσπρα (το άσπρο ήταν το 1/120 του τουρκικού
γροσιού):

-Από το σιτάρι 150 κοίλα (το κοίλο των Τρικάλων το
1454/1455 ζύγιζε 51, 312 σημερινά κιλά, δηλαδή η παράγωγη
του σιταριού ήταν 7. 697 κιλά) επί 8 άσπρα το κιλό: 1. 200
άσπρα

-Από το κριθάρι 117 κοίλα (6. 003 κιλά) επί 5: 585
-Από το καννάβι (εχρησιμοποιείτο στη σχοινοποιία): 400

-Από τον σπόρο του κανναβιού: 40
-Από την δεκάτη των αμπελιών και των κήπων:

220
-Από τον φόρο των προβάτων: 150 (για 3 πρό-

βατα πλήρωναν φόρο 1 άσπρο)
-Από τον φόρο των χοίρων: 460 (για κάθε οι-

κόσιτο χοίρο: 1 άσπρο, της ελεύθερης βοσκή:
Μισό)

-Από τον φόρο των γάμο και των εγκλημάτων:
120

-Από τη σπέντζα [πλήρωναν μόνο οι χριστιανοί]:
1.799 

Σύνολο 4.974 άσπρα.²
Συμφωνά με το ίδιο απογραφικό κατάστιχο

στην Παλιά Συκιά κατοικούσαν 29 οικογένειες με
150 άτομα περίπου. Τα βαπτιστικά ονόματα των

κάτοικων της Παλιάς Συκιάς είναι όλα ελληνικά χριστιανικά
και το αυτό μπορούμε να συμπεράνουμε και για τους κά-
τοικους της Συκέας, λόγω της αλληλεπίδρασης των δυο
οικισμών.

Το καλοκαίρι το 1455 οι τιμαριούχοι της Παλιάς Συκιάς
έλαβαν τα παρακάτω ποσά:

-Από 38 κοίλα σιτάρι επί 8 άσπρα το κιλό: 304 άσπρα
-Από 33 κιλά κριθάρι και άλλα δημητριακά επί 5: 165 
-Από το λινάρι: 50 
-Από τη δέκατη των κήπων: 10 
-Από την 10η των μελισσιών: 80 
-Από τον φόρο των προβάτων: 132 
-Από τον φόρο των χοίρων: 40 
-Από τον φόρο των γάμων και των εγκληματιών: 40 
-Από τη σπέντζα: 706 
Σύνολο: 1.527 άσπρα.³

ΠΗΓΕΣ:
1) Melek Delilbasi -Muzaffer Arikan, Hicri 859 . Sureti

defteri sancaki Tirhala, Ankara 2001, σ. 41.
2) Οι πληροφορίες αυτές αναφέρονται στο απογραφικό

κατάστιχο το 1454/1455 το σχετικό φύλλο, που μου
έστειλε μεταφρασμένο ο Κώστας Σπανός, στον οποίον
εκφράζω τις ευχαριστίες μου.

3) Melek Delilbasi -Muzaffer Arikan, ο.π. σ. 42.

του Ιωάννη
Δαρή

θεολόγου
αστυνομικού

Η ΑΠΟΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΥΚΙΑΣ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΑΛΙΑΣ ΣΥΚΙΑΣ ΤΟ 1454/55
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Το φεστιβάλ Περραιβική Τρίπολις, το οποίο
διοργάνωνε ο Πολιτιστικός Σύλλογος Δολίχης “Η
Τριπολίτιδα” είχε σκοπό να προκαλέσει το
ενδιαφέρον των αρμόδιων φορέων και των
ανθρώπων της περιοχής για τα αρχαία πράγματα
και για την τοπική ιστορία. Για τον λόγο αυτόν,
αρχαιολόγοι της Εφορείας Αρχαιοτήτων έχουν
παρουσιάσει τα πορίσματα των ερευνών τους.

Παράλληλα, συμμετείχαν και επιστήμονες εθνικής
και διεθνούς φήμης, αποδεικνύοντας ότι η περιοχή
της Ελασσόνας μπορεί να συνομιλεί για θέματα
που ξεπερνούν κατά πολύ τα γεωγραφικά της
όρια. Στο παρόν άρθρο παρουσιάζονται τα κύρια
σημεία της ομιλίας του καθηγητή ανθρωπολογίας
και ερευνητή του Σπηλαίου Πετραλώνων Άρη
Πουλιανού (1924-2022), ο οποίος προσκλήθηκε να
μιλήσει για την καταγωγή του Ανθρώπου, στο
πλαίσιο του 4ου Φεστιβάλ Περραιβική Τρίπολις
στη Δολίχη, το καλοκαίρι του 2011. Η καταγραφή
της ομιλίας του έγινε με τη μέθοδο της απομαγνητοφώνησης
από τον ίδιο τον γράφοντα του παρόντος άρθρου, ο οποίος τότε
προήδρευε στον Πολιτιστικό Σύλλογο. Η παρουσίαση του Άρη
Πουλιανού, μέχρι σήμερα, δεν έχει δημοσιευτεί σε κάποια έκδοση.

Επρόκειτο για μια προσωπική ομιλία, με την οποία ο
ανθρωπολόγος μοιράστηκε την πορεία της σκέψης και της
έρευνάς του για ένα θέμα στο οποίο είχε αφιερωθεί τα τελευταία
χρόνια.

Η ΟΜΙΛΙΑ ΤΟΥ ΑΡΗ ΠΟΥΛΙΑΝΟΥ
Ο καθηγητής, ξεκινώντας την παρουσίασή του, ανέφερε ότι

είχε προσωπικούς δεσμούς με τη Θεσσαλία, καθώς ένας μακρινός
πρόγονός του, όπως είπε, ήταν αγωνιστής του ’21, ένας καλόγερος
ονόματι Ζήνων. Έτσι συνδέθηκε άμεσα και ανθρώπινα με τον
τόπο στον οποίο μιλούσε.

Όλη η ομιλία του, στη συνέχεια, περιστράφηκε γύρω από μια
βασική ιδέα: ο Άνθρωπος δεν κατάγεται από την Αφρική, αλλά
από την Ελλάδα – συγκεκριμένα από την περιοχή της Χαλκιδικής.
Η υπόθεση αυτή, η οποία εναντιώνεται στη λεγόμενη «Αφρικανική
θεωρία καταγωγής του ανθρώπου», είναι το κέντρο της θεωρίας
του Πουλιανού.

Η προσωπική διαδρομή
Όπως ανέφερε, μεγάλωσε με την ιδέα ότι η ανθρωπότητα

ξεκίνησε από την Αφρική – έτσι είχε μάθει κι ο ίδιος στο σχολείο.
Όμως, όταν ξεκίνησε να κάνει τις δικές του ανθρωπολογικές
μελέτες στο εξωτερικό, παρατηρώντας φυσικά χαρακτηριστικά
διαφόρων πληθυσμών, αλλά και ιδιαίτερα όταν ξεκίνησε την
ανασκαφική του εργασία στο σπήλαιο των Πετραλώνων, τα
στοιχεία που συγκέντρωνε δεν του ταίριαζαν με τη θεωρία που
είχε διδαχθεί. Άρχισε να μετράει κρανία, χιλιάδες, όπως είπε, με
τη μεζούρα. Και σιγά-σιγά οδηγήθηκε στο συμπέρασμα ότι οι
Έλληνες δεν είναι απόγονοι κάποιας μεταναστευτικής ομάδας
που ήρθε από τον Βορρά ή από την Αφρική, αλλά ότι πρόκειται
για ντόπιο πληθυσμό με ρίζες εκατομμυρίων ετών.

Ο Ελλαδοπίθηκος
Η θεωρία του βασιζόταν σε ένα απολίθωμα που ονόμασε

Ελλαδοπίθηκο. Σύμφωνα με τον Πουλιανό, αυτό είναι το πρώτο
εξελιγμένο ον που παρουσιάζει τα χαρακτηριστικά του όρθιου
ανθρώπου και έζησε στην Εύβοια πριν από 13 εκατομμύρια
χρόνια. Σημαντικός σταθμός αυτής της μετάβασης ήταν, κατά
τον ίδιο, οι ηφαιστειακές εκρήξεις που ανάγκασαν τους πρώην
δενδρόβιους πιθήκους να κατέβουν στο έδαφος, να
προσαρμοστούν σε νέα περιβάλλοντα, και έτσι να αρχίσει η
διαδικασία της ανθρωποποίησης.

Εκεί τοποθετούσε και τη γέννηση της όρθιας στάσης, που με
τη σειρά της, όπως πίστευε, οδήγησε και στην ανάπτυξη της

ομιλίας. Αυτό, για τον Πουλιανό, δεν ήταν μόνο
βιολογικό αλλά και κοινωνικό φαινόμενο: η στάση,
η κίνηση, η γλώσσα, όλα αυτά έφτιαξαν σιγά σιγά
τον πολιτισμένο άνθρωπο.

Η ανατροπή του Δαρβίνου
Κατά την άποψή του, ο Κάρολος Δαρβίνος,ο

οποίος ήταν θεολόγος και όχι ανθρωπολόγος,
έκανε ένα θεμελιώδες λάθος. Θεωρούσε ότι ο
άνθρωπος πρωτοεμφανίστηκε στην Αφρική πριν
από 2,5–3 εκατομμύρια χρόνια. Ο Πουλιανός
υποστήριξε ότι η ανθρωπογένεση ξεκίνησε νωρίτερα,
πριν από 13 εκατομμύρια χρόνια, και όχι στην
Αφρική αλλά στη νοτιοανατολική Ευρώπη. Ο ίδιος
θεωρούσε ότι οι αρχάνθρωποι από την Ελλάδα
εξαπλώθηκαν προς τα υπόλοιπα μέρη της γης,
αλλάζοντας χρώμα και μορφή ανάλογα με το
περιβάλλον–μαυρίζοντας στην Αφρική, ξανθαίνοντας
στον Βορρά, κ.λπ. Πίστευε επίσης ότι τα τελευταία
δύο εκατομμύρια χρόνια ο άνθρωπος σταμάτησε

να αλλάζει βιολογικά και έγινε πλήρως κοινωνικό ον.
Θρησκεία και επιστήμη
Καθ’ όλη τη διάρκεια της ομιλίας του, ο Πουλιανός δεν

απέφυγε τη σύγκρουση απέναντι στη θρησκευτική αντίληψη περί
Δημιουργίας. Αν και δήλωσε ότι σέβεται τους ιερωμένους,
υποστήριξε πως ο Θεός είναι ανθρώπινο δημιούργημα, που
ακολούθησε την εξέλιξη της νόησης και του λόγου. Αν, ωστόσο,
στο παρελθόν υπήρξε κάποια θεία παρέμβαση, ανέφερε ότι δεν
ήταν σε θέση να το γνωρίζει. Ανέφερε, ακόμη, πως είχε μιλήσει
και με επισκόπους, όπως τον Δωρόθεο της Καλαμαριάς, και πως
δεν έκρυψε τις θέσεις του ούτε ενώπιόν τους. Τόνισε πως η
επιστήμη είναι για όλους και όχι μόνο για ειδικούς.

Η αποδοχή της θεωρίας του
Ο Πουλιανός είπε ότι τα συμπεράσματά του έχουν παρουσιαστεί

σε διεθνή συνέδρια, όπως στην Κίνα, όπου 5.000 ανθρωπολόγοι
άκουσαν την πρότασή του χωρίς να την απορρίψουν. Τόνισε πως
τα ευρήματά του, όπως τα οστά των Πετραλώνων, παραμένουν
στο μουσείο της Χαλκιδικής και δεν έχουν μεταφερθεί στο
εξωτερικό, όπως γίνεται πολλές φορές με ελληνικά αρχαιολογικά
ευρήματα. Κάλεσε το κοινό να επισκεφθεί το σπήλαιο, να δει από
κοντά τα απολιθώματα και να διαμορφώσει άποψη. Στο τέλος
της ομιλίας του ήταν πρόθυμος να απαντήσει σε ερωτήσεις,
επιμένοντας ότι η ιστορία της καταγωγής του Ανθρώπου δεν
είναι ένα κλειστό θέμα, αλλά ένα συνεχώς ανοιχτό πεδίο έρευνας
και διαλόγου.

ΕΠΙΛΟΓΟΣ
Η παρουσία του Άρη Πουλιανού στο φεστιβάλ Περραιβική

Τρίπολις αποτέλεσε μια γνήσια κατάθεση ζωής, ερευνητικής
πορείας και προσωπικής πεποίθησης. Η θεωρία του, μπορεί να
θεωρείται αμφιλεγόμενη από ορισμένους κύκλους, εκφράζει
όμως έναν διαφορετικό τρόπο σκέψης: μια πρόταση που τολμά
να αμφισβητήσει παγιωμένες απόψεις και να συνδέει τον ελλαδικό
χώρο με την καταγωγή του Ανθρώπου.

Ο Άρης Πουλιανός, υπερασπίστηκε με πάθος την επιστημονική
του θέση, επιμένοντας ότι η επιστήμη της ανθρωπολογίας είναι
μια δυναμική διαδικασία που απαιτεί συνεχή παρατήρηση,
επανεξέταση και διάλογο. 

Όσοι βρεθήκαμε εκεί γίναμε κοινωνοί του ερωτήματος και της
αναζήτησης για το από πού προέρχεται ο Άνθρωπος, όχι μόνο
ως βιολογικό ον, αλλά και ως φορέας νοήματος, ιστορίας και
πολιτισμού. Και μαζί με αυτό, νιώσαμε και κάτι ακόμα: περηφάνια
που ένα μικρό χωριό, σαν τη Δολίχη, μπορεί να φιλοξενεί μεγάλες
προσωπικότητες, να ανοίγει χώρο για ιδέες, και να μετατρέπεται
για λίγο σε σημείο συνάντησης της επιστήμης, της σκέψης και
της ανθρώπινης περιέργειας.

του Ευάγγελου Τσακνάκη
Πολιτισμολόγος

Μsc πολιτικής υγείας
MSc Δημιουργικής Γραφής

Ο ΑΡΗΣ ΠΟΥΛΙΑΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΓΩΓΗ
ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ ΣΤΗ ΔΟΛΙΧΗ (2011) 
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Ε΄ ΜΕΡΟΣ:
Ἑπτά στρατιῶται τοῦ Σ. Στράτου καί ἄλλων

καπετανέων πολιορκήθησαν ἀπό τούς ὀθωμανούς
εἰς ἕν Μοναστήριον εἰς τό Μαυρομάτι καλούμενον,
οἱ ὁποῖοι ἀντιστάθηκαν ἀρκετά εἰς τούς ὀθωμανούς
καί μέχρι τῆς ὥρας πολεμοῦν, ὁ Μαχμούτ πασσᾶς
ἅμα ἔλαβε αὐτήν τήν εἴδησιν ἔστειλεν δύο κανόνια
διά νά κρεμνήσουν τό Μοναστῆρι καί νά τούς
φονεύσουν ὅλους. Μεταξύ τῶν καπετανέων ὁποῦ
ἐφονεύθησαν εἰς Τρίκαλα εἶναι καί ἕνας στέριος
στουρνάρης. Ὁ Μαχμούτ πασσᾶς ἀναχωρώντας
ἀπό ἐδῶ εἰς τάς 13 τοῦ ἰδίου ἐπῆγε κατά ταῖς
Καργιόραχαις διά νά προκαταλάβῃ τάς θέσεις,
καί ἤδη εὑρίσκεται εἰς Δουμοκόν καί ἅμα ἔφθασε
ἐκεῖ ἔστειλεν τέκτονας εἰς Καργιόραχαις διά νά κτί-
σουν ἕν πύργον ἱκανόν εἰς τό μέγεθος διά νά χωρῇ μίαν
ἑκατονταρχίαν καί δέκα ἄλογα καί αὔριον ἀναχωρεῖ διά τό
Φανάρ τῆς Καρδίτζας κατά τά ἄγραφα. τά στρατεύματά του
εἶναι ἀπό ἑξακοσίους ἱππεῖς τατάρους καί ἑκατόν πεζούς. 

Ὁ Τεφίκ μπέης ἀνεχώρησε προχθές μέ 120 τακτικούς
κατά τά μέρη τῆς στιλίδος καί τῶν πέριξ τοῦ ζητουνίου ἐπί
σκοπῷ διά νά κτυπήσῃ τόν Εὐαγγέλην Μπαλατσόν καί κου-
τζούμπα καί δέν ἔτυχεν κανέν ἀπό αὐτούς. ἀπό Θεσσαλονίκη
καί Ἰωάννινα εἰσέτι δέν μᾶς ἦλθεν καμμία εἴδησις περί αὐτῆς
τῆς ὑποθέσεως καί ὅ,τι μάθωμεν θέλωμε σᾶς ἐξηγήσῃ σα-
φέστερα. //

Τά κινήματα τῶν Τουρκῶν νά μήν τά ἐκλάβετε ὡς ἁπλά,
ἀλλά νά τά παρατηρῆστε μέ ἀκρίβειαν διότι ἀποβλέπουν εἰς
ἄλλους σκοπούς.

ὁ Γραμματικός σας Κ. Κούτεβας θέλει σᾶς ἐξηγήσει σα-
φέστερα εἰς τί ἀποβλέπουν αὐτά τά κινήματα τά ὁποῖα μέ
μεγάλην ἀκρίβειαν μόλις ἠδυνήθην νά ἐξιχνιάσω. δέν ἦταν
δυνατόν νά σᾶς τά εἰδοποιήσω ἀλλ’ ἐπειδή καί ἀλλάξατε τόν
γραμματικόν Σας ἀπεφάσισα καί σᾶς τά γράφω ἠξεύροντας
ὅτι τό ἔγραφον τοῦτο θέλει σᾶς τό φέρει ἀσφαλῶς.

Τό ἐπίσημον ἔγγραφον τῆς Σεβαστῆς Κυβερνήσεως πρός
τόν Σατραζάμην, καί τό ἐπίσημον τῆς ἐπιτροπείας ὁμοῦ καί
ἐδικά μου ἐνεχείρισεν πρός τόν Μαχμούτ πασσᾶν, ὥσπου (;)
διηύθυνεν ἀμέσως μέ ἐπίτηδες Τάταρην. τά ἔγγραφα ταῦτα
νομίζω ὅτι θέλει τά διευθύνει ὁ Σατραζάμης εἰς Κωνσταντι-
νούπολιν, καί ὅ,τι διαταχθεῖ παρά τοῦ Σουλτάνου θέλει
ἐνεργήσει καί εἰ μέν λάβω ἀπάντησίν του θέλει σᾶς τήν διευ-
θύνω μέ ἐπίτηδες πεζόν.

Σᾶς εἶναι γνωστόν καί ὅτι συνήργησα καί συνεργῶ πάντοτε
διά τήν ἀπελευθέρωσιν τῶν αἰχμαλώτων καί εἴθε νά ἐπιτύχῃ
ὁ σκοπός τῆς Σ. Κυβερνήσεως.

Πρό ὀλίγων ἡμερῶν σᾶς διεύθυνα δύο ἑλληνίδας
αἰχμαλώτους ἐκ παλαιᾶς Πάτρας καί τάς ὁποίας ἐλευθέρωσα
// κρυφίως καί σᾶς παρακαλῶ νά μέ εἰδοποιῆστε ἄν ταῖς
στείλετε εἰς τήν πατρίδα των.

Μένω μέ ὅλην τήν ὑπόληψιν 
Τήν 16 10βρίου 1830, ἐν ζητουνίῳ
ὁ Δοῦλος σας
Μάρκος Κερκυρόπουλος

2ο/16.12.1830
Ἀριθ. 4363                              314
Ὁ κατά τήν ἀνατολικήν
Ἑλλάδα ἔκτακτος ἐπίτροπος 
Ἑλληνική Πολιτεία
Πρός τόν ἀρχηγόν κ. Χορμόβαν
Ἀπό τό ἐσώκλειστον τοῦ τεφήκ Μπεηζαδέ10

πληροφορεῖσε τά ὁποῖα ἔλαβε μέτρα ὁ Μαχμούτ
πασσᾶς κατά τῶν ὑπό τήν ὁδηγίαν του
εὑρισκομένων χριστιανῶν ὁπλοφόρων. Ἡ
ἐπιτροπεία μακράν τοῦ νά δεχθῇ τά μέτρα ἐξήγησε
πρός τόν ἴδιον Μπέην τά αἰσθήματά της  ὡς
πρός τήν τραγικήν ταύτην. καί τό ἔγγραφον τοῦ
Μπέη καί τήν ἀπόκρισίν μας διευθύνομεν πρός
τήν κυβέρνησιν καί περιμένομεν ὁδηγίας καί δια-

ταγάς. Ἐντοσούτῳ κρίνομεν ἀναγκαῖον νά σᾶς προσκαλέσωμεν
νά παραλάβητε ἕως ἑκατόν στρατιώτας ἤ καί ὀλιγοτέρους
καί νά ὑπάγετε ὁ ἴδιος κατά τήν Δαμάσταν ὅπου ἡ παρουσία
σας θέλει χρησιμεύσει τά μέγιστα εἰς τό νά διατηρηθῇ καί
εἰς ταύτην τήν περίστασιν ἡ ἐπικρατοῦσα εὐταξία καί ἡσυχία.

Μέ αὐτόν τόν ἴδιον σκοπόν ἡ ἐπιτροπεία ἀφ’ οὗ συμπερέ-
λαβε τόν ταξιαρχικόν Νάκον Πανουργιάν καί τόν ταγματάρχην
Ἰωάννην τοῦ Γκούρα μεταβαίνει κατά τάς Ν. Πάτρας ἐπί
σκοπῷ τοῦ νά διατρίβῃ ἐκεῖσε ἕως ὅτου καί ὁ Μαχμούτ
πασσᾶς διατρίβει κατά τά σύνορά μας, ἐπί λόγῳ τοῦ νά
κατατρέξῃ, ὡς μᾶς γράφει τούς ἐπιλοίπους ὑπό τήν ὁδηγίαν
του καπεταναίους, καί τούς ὁποίους ὀνομάζει ληστάς.

Νομίζομεν καί ἔχομεν μάλιστα ὅλην τήν πεποίθησιν ὅτι ὁ
Μαχμούτ πασσᾶς περιοριζόμενος εἰς τά μέρη του θέλει
σεβασθῇ τήν ἤδη ἐπικρατοῦσαν κατάστασιν τῶν πραγμάτων.
ἀλλ’ ἐν……… εἶναι πάντοτε ὠφέλιμον νά παρευρεθῆτε ὁ
ἴδιος κατά τό σύνορον, νά μή δίδετε ἀδείας πρός τό παρόν
εἰς τούς στρατιώτας σας νά ὑπάγουν κατά τό Ζητούνι καί νά
προσέχετε εἰς κάθε κίνημα, τό ὁποῖον ἠδύνατο ὁ διαληφθείς
Μαχμούτ πασσᾶς νά κάμῃ ἰδεάζοντάς μας ὅταν ἡ ἀνάγκη
ἤθελε τό καλέση. Ἄν κατά περίστασιν ἤθελον καταφύγει εἰς
τά μέρη ταῦτα καταδιωκόμενοι παρά τοῦ Μαχμούτ πασσᾶ
ὁπλαρχηγοί ἤ στρατιῶται θέλετε ἐφοπλίση αὐτούς καί
κρατήση ὑπό τήν ὁδηγίαν σας ἀναφερόμενος καί πρός τήν
ἐπιτροπείαν ἕως ἀνωτέρων διαταγῶν. Τό μέτρον τοῦτο εἶναι
ἀναγκαῖον καί διά νά μή δόσωμεν // αἰτίαν ὅτι δεχόμεθα ὡς
εἰς ἄσυλον κακούργους, ἀλλά νά ἀπαλλάξωμεν πρός τό
παρόν χριστιανούς ἀπό τήν σφαγήν. ἡ ἐπιτροπεία θέλει σᾶς
πληροφορήση σαφέστερα ἀπό τάς Ν. Πάτρας. Σᾶς παραγ-
γέλομεν περί πάντων εἰς τό μήνυμά σας νά μήν κάμετε
κρότον διά νά μή δώσητε αἰτίας ἀπελπισίας εἰς τόν λαόν
διότι τοῦτο δέν γίνεται δι’ ἄλλην αἰτίαν παρά διά νά διατηρηθῇ
ἡ ἐνεστῶσα κατάστασις τῶν πραγμάτων, καί διά νά μή φέρῃ
ἡ ἔλλειψίς σας ἀπό τήν θέσιν καμμίαν σύγχισιν τῶν πραγμά-
των.

Ἐν Καστελίῳ Σαλώνων τῇ 16  10βρίου 1830
Ὁ ἔκτ. Ἐπίτροπος

Κ. Μεταξᾶς
Ἴσον τοῦ πρωτοτύπου
Ἐν Γυφτοχωρίῳ Ν. Πατρῶν τῇ [ - -] 10βριου 1830

3ο/20.12.1830

Η ΣΦΑΓΗ ΤΩΝ ΘΕΣΣΑΛΩΝ ΑΡΜAΤΟΛΩΝ
ΣΤΙΣ 11/12 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 1830

του Κώστα 
Σπανού
συγγραφέα 

εκδότη του περιοδικού 
«Θεσσαλικό Ημερολόγιο»

10. Μπέη ζαντές· ο γιος του μπέη. 
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ἀρ. 2583         88
ἐσωτερικά           Ἑλληνική Πολιτεία 
Πρός τήν Α. Ε. τόν Κυβερνήτην τῆς Ἑλλάδος
Ἔχω τήν τιμήν νά κοινοποιήσω εἰς τήν Σ. Κυβέρνησιν, ὅτι

κατά τά γράμματα τοῦ ὁπλαρχηγοῦ Γιολτάση, καί τοῦ
ἀστυνόμου Καρπενησίου κτλ. οἱ Τοπάρχαι τῆς Θετταλίας,
ἀφ’ οὗ ἐφόνευσαν μέ δολιότητα τόν Στέργιον Στορνάρην μέ
150 εἰς τά Τρίκαλα, καί τόν Βούλγαρην Σάβαν ἁρματολόν
τοῦ Δομοκοῦ καί Γκούρας μέ 180 εἰς τά φέρσαλα, πολεμοῦν
ἤδη τόν ἁρματωλόν Σωτήριον Στράτον εἰς τά ἄγραφα. εἰς
τήν ῥεντίνα κωμόπολιν τῶν ἀγράφων εἶναι στρατοπευδεμένοι
οἱ Τοῦρκοι, εἰς δέ τό Κεράσοβον καί φουρνά τά παλληκάρια
τοῦ Στράτου, καί ἐπειδή πιθανολογεῖται, ὅτι ὁ Βεζίρης Κιου-
ταχής εἶχε σχέδιον νά κτυπήσῃ συγχρόνως ὅλους τους
ἀρματωλούς, βέβαια θά ἐκστρατεύσουν ἱκαναί δυνάμεις
ἐναντίον των. καί ἄν δέν δυνηθοῦν νά ἀνθέξουν οἱ καταδιω-
κόμενοι ἁρματωλοί, εἶναι πιθανόν, ὅτι θέλουν δοκιμάσει νά
καταφύγουν εἰς τάς ἐλευθέρας ἐπαρχίας, καί δέν εἶναι δύ-
σκολον νά τρέξουν κατόπιν των καί οἱ Τοῦρκοι, καί τούτου
ἕνεκα νά κινδυνεύσῃ ἡ ἡσυχία καί ἀσφάλεια τῶν ὅσαι ἐπαρχίαι
γειτνιάζουν μέ τό θέατρον τῆς ἀταξίας καί τούτων οὕτως
ἐχόντων ἀνάγκη πᾶσα νά προλάβῃ ἡ Σ. Κυβέρνησις δι’
ἁρμοδίου τοποθετήσεως τῶν ἀναγκαίων στρατευμάτων κάθε
ἐνδεχόμενον δυσάρεστον.

Μέ τό προσῆκον σέβας ὑποσημειοῦμαι.
τῇ 20. Δεκεμβρίου 1830.      ὁ κατά τήν Δυτ. Ἑλλάδα
ἐν Μεσολογγίῳ Ἔκτακτος Ἐπίτροπος
(τ.σ) Κωνστ. ῥάδος     

5ο/21.12.1830
Ἀρ. 4368 315
ὁ κατά τήν Ἀνατ. Ἑλλάδα
ἔκτακτος ἐπίτροπος

Ἑλληνική Πολιτεία
Πρός τούς Διοικητάς τοῦ Τμήματος τούτου

Ὁ Μουχαφίζης11 Ζητουνίου μᾶς ἐκοινοποίησεν ὅτι ὁ Μαχ-
μούτ πασσᾶς ἔσφαξε κατά τήν 12 τοῦ τρέχοντος ἀρκετούς
ὁπλοφόρους χριστιανούς, οἱ ὁποῖοι ἦσαν ὑπό τήν ὁδηγίαν
του κατά τήν θέσιν λεγομένην Δαουκλί, ἐπί λόγω ὅτι οὗτοι
μετήρχοντο τήν λῃστείαν, καί δέν ὑπετάσσοντο εἰς τάς Δια-
ταγάς τοῦ κατά τήν ρούμελην πληρεξουσίου Μεχμέτ ῥεσίτ
πασσᾶ.

ἤδη πληροφορούμεθα ὅτι τό κίνημα τοῦτο ἔγεινε γενικόν
καθ’ ὅλην τήν Τουρκικήν ἐπικράτειαν, καί ἑπομένως ὅλαι αἱ
Τουρκικαί Ἀρχαί κινήθησαν ἐναντίον εἰς ὅλους τούς χριστιανούς
ὁπλοφόρους τούς ὑπό τούς Τούρκους εὑρισκομένους.

Πληροφορούμεθα ὅτι διάφοροι ἐκ τῶν ὑπό τήν διεύθυνσίν
σας ἐπαρχιῶν πολίται ἀπέρχονται ἐπί λόγῳ ἐμπορίου κατά
τήν Τουρκικήν ἐπικράτειαν, μολονότι ἡ Κυβέρνησις δέν
ὑπόσχεται καμμίαν ὑπεράσπισιν εἰς αὐτούς. ἀλλ’ ἐπειδή καί
τ’ ἀνωτέρω τῶν Τούρκων κινήματα δύνανται νά φέρουν ὄχι
ὀλίγας ἀνωμαλίας εἰς τό ἐσωτερικόν τῶν μερῶν τῆς Τουρκίας
τά ὁποῖα γειτνιάζουν μέ τήν Ἑλληνικήν ἐπικράτειαν καί ἐξ
αὐτῆς τῆς ἀνωμαλίας νά ὑποφέρουν καί ὅσοι ἰδίως μετέρχονται
τό ἐμπόριον, νομίζομεν ἀναγκαῖον νά σᾶς παραγγείλωμεν νά
διατάξετε τάς ὑπό τήν ὁδηγίαν σας Ἀστυνομίας νά παύσουν
ἀπό τοῦ νά δίδουν διαβατήρια τοὐλάχιστον πρός τό παρόν
εἰς ὅσους θελήσουν νά πηγαίνουν εἰς τά τῆς Τουρκίας μέρη,
ἕως ὅτου νά ἰδῶμεν τό ἀποβησόμενον τῶν τραγικῶν σκηνῶν
// αἱ ὁποίαι ἐξακολουθοῦν εἰσέτι κατά τά γειτνιάζοντα Τουρκικά
μέρη.

Ἐν Γυφτοχωρίῳ Ν. Πατρῶν τήν 21 Δεκεμβρίου 1830
Ὁ Ἔκτ. Ἐπίτροπος
(τ. σ.) Κ. Μεταξᾶς

Ἴσον τῷ πρωτοτύπῳ
Ἐν Γυφτοχωρίῳ Ν. Πατρῶν τήν 21 Δεκεμβρίου 1830

8ο/24.3.1831
051

Ἐκλαμπρότατε !
Σπεύδω νά διευθύνω πρός τήν ὑ. ἐκλ. τά ἐσώκλειστα ἐκ

μέρους τοῦ Κυρίου Καστανᾶ καί Ταγματάρχου Βέρα, διά
τῶν ὁποίων, νομίζω, ὅτι τήν κοινοποιοῦν καί τά κατά τήν γει-
τονίαν διατρέχοντα ὡς πλησιέστεροι.

Τά κατά τοῦ Σκόδρα πανταχόθεν κοινολογοῦνται ὡς
βέβαια καί ἄφευκτα πρέπει νά ἄρχισαν ἐχθροπραξίαι καί
ὅλαι αἱ εἰδήσεις συμφωνοῦν, ὅτι εἶναι δυνατός, καί συνεν-
νοημένος μέ τήν Μπόσναν, μέ τό Μόντε Νέγκρο, μέ τόν Σιλι-
χτάρην καί σημαντικοτέρους της ἀλβανίας. ὁ δέ Κιουταχῆς,
καθ’ ὅλα τά φαινόμενα, ἑτοιμάζεται νά ἀναχωρήσῃ διά τά
Μπιτόλια, ἤ νά ἐκστρατεύσῃ ἐκεῖθεν κατά τοῦ Σκόδρα, ἤ διά
νά μή κλεισθῇ εἰς τήν Ἤπειρον, καθ’ ὅτι πιθανολογεῖται, ὅτι ὁ
Σκόδρας ἐσκόπευε νά κινηθῇ κατά τά Μπιτόλια. κοινολογοῦνται
καί πολλά ἄλλα, τά ὁποῖα παρατρέχω.

Οἱ καταδιωκόμενοι ἀρματολοί ἐξαγριωθέντες ἐξαπλώθησαν
ἕως τά Τρίκκαλα. ἐκεῖ πλησίον ἐπυρπόλησαν δύο χωρία: τάς
Πόρτας καί τό Μπέλεσι. οἱ Τοῦρκοι ἀφ’ ἑτέρου μέρους ἀφ’
οὗ ἐνέπρησαν τά ὀσπήτια τοῦ Γώγου, καί Κουτελίδα, καί τό
χωρίον Σκολικαργιά, ἕως τετρακοσίους τόν ἀριθμόν ἐκινήθησαν
κατά // τοῦ Γώγου καί Κουτελίδα. Κανείς ἐκ τῶν ἁρματολῶν
τούτων δέν εὑρίσκεται εἰς τάς ἐπαρχίας μας, ὅσον καί ὁ
Τζάπος καί Δεληγιάννης τοῦ Μετζόβου ἔγιναν πρό πολλοῦ
ἄφαντοι, καί ὡς μανθάνομεν, οἱ κατά τήν γειτονίαν μας
εὑρισκόμενοι λησταρματωλοί καυχῶνται, ὅτι εἶναι συνεν-
νοημένοι μέ τόν Σιλιχτάρην. 

ὁ Στρατηγός Πίζας διά τῆς ἐπιστολῆς του τῶν 22 τοῦ
ἐνεστῶτος μέ εἰδοποιεῖ σχεδόν τά αὐτά. 

Τό Τάγμα τοῦ Γιαννούση Πανομάρα ἀνεχώρησε χθές. Τά
ἐδῶ ἐξακολουθοῦν ἐν ἡσυχίᾳ, πλήν πολλοί ἔχουν διάθεσιν
νά κοινολογοῦν δυσάρεστα χρωματίζοντες τά κατά τήν Πε-
λοπόννησον καί ὕδραν καί μέ βαθύτατον σέβας ὑποσημειοῦμαι.
τη 24 Μαρτίου 1831 ταπεινός και ευπειθέστατος δούλος
εν Μεσολογγίω Κωνστ. ῥάδος      

ΠΗΓΗ: ΓΑΚ, Αρχείο περιόδου κυβερνήτη Καποδίστρια,
Πληρεξούσιος τοποτηρητής (1828-1831), φάκ. 18(1831), αρ.
051. 

9ο/15.4.1831
Ἐξοχώτατε
Ἡ αὐτοῦ ὑψηλότης ὁ Σαδίρ ἀζάμης αὐθέντης μου πατήρ

μου διά νά κατορθώσῃ τήν εἰρηνοποίησιν καί εὐνομίαν τῶν
ἐδῶ ἐπαρχιῶν, καί ν’ ἀνακουφίσῃ τήν ταλαιπωρίαν τῶν παρά
τῶν κακοποιῶν πολυειδῶν βασανισθέντων ὑπηκόων, καί νά
ὑποθάλψῃ τάς ἐπί τοῦ μέλλοντος χρηστάς ἐλπίδας των, ἀφ’
οὗ ἔκαμε πᾶν ὅ,τι ἦτο τῆς δυνάμεώς του, ἐστοχάσθην
ἀναγκαῖον καί ἐπιμελήθη κατά τήν περίστασιν ταύτην, νά
διακοινώσῃ καί εἰς τήν ὑμετέραν Ἐξοχότητα, διά τῆς κατά
τόν μῆνα Δεκέμβριον διευθυνθείσης πρώτης ἐπιστολῆς του,
τό σχέδιον τῆς ὁποίας πρόσθετο διαγωγῆς καί ν’ ἀπαιτήσῃ
πᾶν ὅ,τι ὤφειλεν ἐκ τῆς γειτονικῆς εὐταξίας καί ἀσφαλείας
τήν διατήρησιν, καί εἰς τήν ἀνενόχλητον ἡσυχίαν, καί τήν νό-
μιμον ὑπεράσπισιν τῶν συμφερόντων ἑκατέρων τῶν λαῶν
τῶν δύω γειτονικῶν μερῶν. 

Ἡ ἀπόκρισίς σας τῶν 5/17 Ἰανουαρίου, ὄχι μόνον τήν
Αὐτοῦ ὑψηλότητα ἐδικαίωσεν ἀρκετά, καί ἀπέδειξεν ὅτι τά
κινοῦντα αὐτόν εἶναι καθαρά καί εὐσυνείδητα, ἀλλ’ ἐπισφράγισε
καί τόν διαφημιζόμενον χαρακτῆρα τῆς ὑμετέρας Ἐξοχότητος
ὅστις ἔδωκεν ἐγγυήσεις δικαιωμάτων καθιερωμένων ἀπό τό

11. Μουχαφίζης < τ. muhafiz· φύλακας, φρούραρχος.
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πολιτικόν καί τό τῶν ἐθνῶν δίκαιον, ἀπό τήν τῶν γειτονικῶν
δικαιωμάτων συντήρησιν, καί ἀπό ὑψηλᾶς πολιτικάς δια-
πραγματεύσεις.  Προσέτι, αἱ διακοινώσεις καί παρατητήσεις
τάς ὁποίας ἡ Α. Υ. σᾶς ἔκαμε μέ τάς δύω τελευταίας πρός
τόν Ἐξοχώτατον Κόμητα Κύριον Ι. Α. Καποδίστριαν Κυβερνήτην
τῆς Ἑλλάδος κτλ κτλ. // ἐπιστολάς του τῶν 5: καί 7: τοῦ
ἀπελθόντος μηνός φεβρουαρίου καθώς καί ἡ πραγματική
ἐπιείκεια καί δικαιοσύνη, μέ τήν ὁποία ἐφέρθη πρός τό τῶν
λῃστῶν σύστημα, ἀναλόγως τοῦ θεσπίσματός του τῆς 27:
Νοεμβρίου 1830 καί τῶν κατά συνέπειαν προκηρύξεών του,
ἀπέδειξεν περισσότερον τήν καθαρότητα καί εὐσυνειδησίαν
του, καί ἀπῄτουν τό δραστήριον τοῦ φιλοδικαίου χαρακτῆρος
σας, τό ὁποῖον ἐδύνατο μετ’ ἐπιτυχίας νά γένῃ τό ὄργανον
τῶν εὐχῶν πολλοτάτων χιλιάδων ἀνθρώπων.    

Ἐν ᾧ ἡ ὑψηλότης του ἐτέθη εἰς σταθεράν κατάστασιν
ἡσυχίας ἥτις ἐγγυᾶτο ἀπό τόν χαρακτῆρα καί τούς λόγους
ἀξιοπρεποῦς ὑποκειμένου, καί ἀπό ὑψηλά πολιτικά συμφέ-
ροντα καί δίκαια, καί ἐν ᾧ μετ’ εἰλικρινείας καί προθυμίας
ἐκπλήρωνε καί τήν ἀπό μέρους σας ἀπαίτησιν περί τῆς
ἐλευθερίας τῶν αἰχμαλώτων, καί πᾶσαν ἄλλην ὑπόθεσιν συμ-
πίπτουσαν εἰς τά ἐδῶ μέρη τῶν Ἑλλήνων ὑπηκόων,
ἀναγκάζομαι νά ἐκφράσω τήν ὁποίαν ἤδη παρ’ ἐλπίδα
αἰσθανόμενος λύπην, θεωροῦντες ὅτι δέν ἐκτελέσθησαν
ὅσα ἑκατέρων τῶν μερῶν ἐγνωρίσθησαν δίκαια, καί ἦσαν
ἐπάναγκες διά νά προλάβωσι τά ὀλέθρια ἐπακόλουθα, τά
ὁποῖα ἤδη ἐπρόκυψαν κατά τήν ἐπαρχίαν τῶν Τρικκάλων, καί
ἄλλα διάφορα μέρη.  

Καθ’ ὅν καιρόν ἡ ὑμετέρα Ἐξοχότης διά τῆς τελευταίας
ἐπιστολῆς της τῶν 28 Φεβρουαρίου ἐδηλοποίει, ὅτι μέχρι
τῆς στιγμῆς ἐκείνης δέν εἶχεν ἀκόμη ἀκριβεῖς καί τελικάς
πληροφορίας περί τῶν δραπετῶν, εἰς τί μέρος αὐτοί κατέ-
φυγον, καί ὑπό σκέπην ποίων ἀκατοικήτων καί δυσεξερευνήτων
τόπων κρύπτουσιν // ἑαυτούς, διά ν’ ἀποφύγωσι τάς
ἀναζητήσεις καί ἐξετάσεις τῆς Ἑλληνικῆς Κυβερνήσεως, καί
ὅτι ἐμεταχειρίσθητε τά πλέον αὐστηρά καί ἔντονα μέτρα
κατ’ αὐτῶν διά νά κατασταθῶσιν ἀνίκανοι εἰς τό νά διαταρά-
ξωσιν ἑκατέρων τῶν μερῶν τήν εὐταξία καί τήν ἡσυχίαν,
ἀφετέρου μέρους ταυτοχρόνως ἐπληροφορήθημεν μετά βε-
βαιότητος, ὅτι ὁ Μάνταλος, ὁ Κατζαρός, ὁ Κώστας καί
Μῆτρος Κοκώσης καί λοιποί Στουρναραῖοι, ὁ Μπλαχάβας
καί ὁ Κουτελίδας, εὑρίσκοντο εἰς τόν Καρβασαρᾶν, οἱ Δελη-
γιανναίοι Μετσοβῆται εἰς τήν Βόνιτσαν, ὁ Δούλας Γώγου καί
ὁ Καλλίνικος τσιάρας εἰς τό Σακαρέτζι, ὁ Ταφήλ Μπούζης
καί ὁ λῆκος λιάμτζες Ἀλβανοί εἰς τό Μεσολόγγιον, καί ὁ Σω-
τήρης Στράτος εἰς τόν Βάλτον, ὁ ὁποῖος καθ’ ἥν στιγμήν κα-
τέφυγε ἐκεῖ ἀπό τ’ Ἄγραφα μέ δέκα ὀκτώ ἀνθρώπους,
ἀμέσως εἰδοποιήθη ὁ ὑπασπιστής τοῦ Στρατηγοῦ Κυρίου
Πίζα παρ’ ἑνός ὁπλαρχηγοῦ τοῦ Τζάτζου Θέου, καθώς καί
κάποιος Κωνσταντῖνος Δάρας Τρικκαλινός ὅστις ὑπέφερεν
ἱκανά βασανιστήρια καί ἁδράς ζημίας ἀπό τούς Δεληγιανναίους
Μετσοβήτας.

εὑρών αὐτούς εἰς τήν Βόνιτσαν, εἰδοποίησε τόν ἐκεῖ Διοι-
κητήν κύριον Καστανᾶ νά τούς συλλάβῃ διά νά ἀποζημιοῦτο
μέσον τῆς δικαιοσύνης καί τῶν νόμων αὐτός ὁ δυστυχής
ἄνθρωπος, ἀλλ’ ὁ κύριος Καστανᾶς προφασισθείς ὅτι ὤφειλε
νά λάβῃ περί τούτου διαταγάς ἀπό τόν Ἔκτακτον Ἐπίτροπον,
ἔδωκε καιρόν τῶν αὐτῶν Δεληγιανναίων καί ἐφυγάδευσαν
ἐκεῖθεν, οἱ ὁποῖοι μετά ταῦτα ἑνωθέντες μέ τούς ἀδελφούς
Στουρναραίους, μέ τόν Σωτήρη Στράτον, μέ τόν Ταφήλ
Μπούζην, καί μέ τούς λοιπούς εἰς τήν Ἑλλάδα δραπετεύσαντας
ληστάς, καθώς ἔμαθον τόν διά τό //  Μοναστήριον μισευμόν
τῆς Α. Υ. τοῦ Σαδί ἀζάμι αὐθεντός μου, ἔδραξαν αὐτήν τήν
εὐκαιρίαν καί ἀσφαλίσαντες τάς οἰκογενείας των εἰς τό τῆς
Ἑλλάδος ἄσυλον, ὥρμησαν ἐν πρώτοις εἰς τήν ἐπαρχίαν τῶν

Τρικκάλων ὡς τά πλέον ἀτίθασα θηρία, ἑπομένως δέ ἐκτάθησαν
καί εἰς ἄλλα διάφορα μέρη, καί πράττουν κατά τήν συνήθειάν
των τόσον ἄπειρα ἐναντίον τῶν εἰρηνοποιῶν κατοίκων, ὅσα
εἰς οὐδ’ ἕναν αἰῶνα βαρβαρότητος καί τυραννίας ἐφάνησαν
ποτέ καί τά ὁποία κάμνουσι φρίκην καί εἰς τάς πλέον σκληράς
καρδίας.   

Οἱ αὐτοί λησταί ἄρχισαν ἤδη νά πολλαπλασιάζωνται,
καθότι καί οἱ Σαρακατζάνοι Βλάχοι λεγόμενοι, οἵτινες παρα-
χειμάζουν εἰς τήν Βόνιτσαν ἔχουσι τοιαύτην συνήθειαν, τό ν’
ἀφίνωσιν ἐκεῖ τάς οἰκογενείας των, καί κατά τήν ἐποχήν τοῦ
ἔαρος νά μεταβαίνωσι πρός τά τῆς Θεσσαλίας μέρη μετερ-
χόμενοι τήν λῃστείαν, καί πρός τούτοις συνενοήθησαν καί
μέ τούς ὁμόφρονές των Ἀλβανούς, μέ ἱκανούς ἀπό τούς
ὁποίους καί ἑνώθησαν διά νά γυμνώνουν καί τυραννοῦσι τόν
ἀθῷον καί εἰρηνοποιόν λαόν. 

Μέ ἄκραν μας λύπην θεωροῦμεν Ἐξοχώτατε ὅτι
ἐβεβαιώθησαν αἱ παρά τοῦ πατρός μου προλαβόντως
ἐκφρασθέντες(!) ὑποψίαι του, καί εὑρισκόμεθα εἰς τήν πλέον
δεινήν ἀμηχανίαν καθότι μέ δυσαρέσκειάν μας μεγίστην δυ-
νάμεθα ν’ ἀποβάλλωμεν ἕν ἐπιχείρημα, τό ὁποῖον ἤθελεν
εἶσθαι μέν πολλά ὀφέλιμον, καί κατά τινας ἀποχρώντας
λόγους δίκαιον ἀλλά δυσάρεστον εἰς τούς Ἕλληνας. 

Εἶναι καί εἰς τά αἰσθήματά μας ἀφόρητον καί εἰς τόν
χαρακτῆρα μας καί τά δίκαια τοῦ λαοῦ // ἀσυγχώρητον, τό
νά θεωρῶμεν μέ ἀδιαφορίαν τά ἐκ νέου προκύπτοντα κακά.
διό ἄν καί κατασχολημένος ὁ πατήρ εἰς τήν τοῦ Μουσταφᾶ
πασιᾶ Σκόνδρα ἐπανάστασιν, ἐναντίον τοῦ ὁποίου συνεκροτήθη
μάχη τῇ 9 τοῦ τρέχοντος μηνός εἰς τήν Περλεπέ καί ἔμεινε,
τῇ τοῦ θεοῦ βοηθείᾳ, νικητής ὁ πατήρ μου μέ μεγίστην
φθοράν τοῦ ἀποστάτου, τόν ὁποῖον καί κατεδίωξε πολύ
μακράν καί θέλει τόν καταδιώξει ἕως νά τόν ἐξολοθρεύσῃ
ἐξολοκλήρου, δέν θέλει λείψει νά κάμῃ πᾶν ὅ,τι ἀνήκει καί
εἰς ταύτην τήν περίστασιν τῶν λῃστῶν.  

Τούτων οὕτως ἐχόντων, κρίνω χρέος μου νά βάλω ὑπ’
ὄψιν τῆς ὑμετέρας Ἐξοχότητος τάς ἀνωτέρω διακοινώσεις
μου εἰς τήν λυπηρά κατάστασιν καί ἀθλιότητα εἰς τήν ὁποίαν
εὑρίσκονται ταύτην τήν στιγμήν οἱ κάτοικοι τῆς ἐπαρχίας
τῶν Τρικκάλων καί ἄλλων διαφόρων μερῶν ἕνεκα τῶν
εἰρημένων λῃστῶν, οἱ ὁποῖοι ἐναντίον παντός λόγου καί
δικαίου μετῆλθον καί ἔχουσιν ὡς ἄσυλον τήν Ἑλλάδα. καί ἐν
ταυτῷ νά ἀπαιτήσω τήν πλήρη καί τελείαν συγκατάθεσίν
σας ὥστε μέ ἀπεριόριστον ἐμπιστοσύνην καί εἰλικρίνειαν,
ἀμφότερα τά μέρη νά κάμωμεν ὅ,τι ἀνήκει εἰς ταύτην τήν πε-
ρίστασιν, καί νά προσπαθήσωμεν διά νά ἐμποδισθῶσιν ὅλα
τά δεινά, ὅσα δύνανται νά προκύψουν ἕνεκα τῶν τοιούτων
κακούργων. 

Εἶναι ἀναμφίβολον ὅτι κατ’ αὐτάς τάς ἐνεργείας καί τάς
προσπαθήσεις, κἀμμία οὐσιώδης δυσκολία, ἤ πραγματικός
κίνδυνος δέν ἠμπορεῖ πλέον νά ὑπάρξῃ, ἀλλ’ οὔτε νά γεννηθῇ
κανένα παραπόνον. // 

Ἐκ τοῦ ἐναντίον δέ διαμαρτυρούμεθα ἐνώπιον θεοῦ καί
ἀνθρώπων διά κάθε ἔλλειψιν καί ἐνδεχομένην περίστασιν.

Ὠφελοῦμαι ἀπό τήν παροῦσαν εὐκαιρίαν διά νά σᾶς προ-
σφέρω, Ἐξοχώτατε, τήν ἔκφρασιν τῆς ὑπεραιξεραίτου
ὑπολήψεώς μου.

Ἰωάννινα τῇ 15/27 Ἀπριλλίου 1831: 
Ὁ εἰλικρινής φίλος σας
Μεχμέτ ρεσσίτ πασιᾶ ζαδές
(τ.σ) Μεχμέτ Ἐμίνης
Πασιᾶς ἐπιτροπικῶς τῶν πασαλικίων
Ἰωαννίνων, Αὐλῶνος καί Δελβινίου:
ΠΗΓΗ:
ΓΑΚ, Αρχείο περιόδου Καποδίστρια, Γραμματεία Στρα-
τιωτικών (1829-1833), φάκ. 82 (1831).
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ΜΕΡΟΣ Α’: 
Εισαγωγή
Η «φιλία» ορίζεται ως «η στενή κοινωνική

σχέση που αναπτύσσεται ανάμεσα σε δύο ή
περισσότερα άτομα και που βασίζεται στην
αμοιβαία αγάπη, συμπάθεια και εκτίμηση»1.
Προέρχεται από το αρχαίο ελληνικό ρήμα
«φιλώ», του οποίου η αρχική σημασία ήταν
«νιώθω στοργή και τρυφερότητα» για δεσμούς
μη ερωτικούς. Ανάλογα, η λέξη «φιλία» στην
αρχαιότητα δήλωνε αγάπη και στοργή μεταξύ
ανθρώπων και αντιδιαστελλόταν προς τις λέξεις
«έρως» και «στοργή» που αναφέρονταν σε
ερωτικούς ή οικογενειακούς δεσμούς αντίστοιχα.
Επίσης, η φιλική σχέση αφορούσε τη σχέση
που συναπτόταν τόσο μεταξύ ανθρώπων όσο
και μεταξύ πόλεων και ερχόταν σε αντίθεση με
τις λέξεις «έχθρα και μίσος». Εικάζεται ότι
αρχικά δεν δήλωνε συναισθηματική σχέση, αλλά δεσμό
μεταξύ μελών της ίδιας κοινωνικής ομάδας. Η σχέση
αγάπης και αφοσίωσης είναι αποτέλεσμα του θεσμού της
«φιλοξενίας»2. 

Η φιλία είναι σχέση εκούσια και εθελοντική, δεν επιβάλ-
λεται, αλλά βασίζεται στην αμοιβαιότητα, τη συμπάθεια,
την αγάπη και τις κοινές στιγμές3. Η αξία της έγκειται στη
δύναμή της να προσδίδει ποιότητα στις ανθρώπινες σχέσεις
και να προσδιορίζει την ποιότητα της κοινωνίας της οποίας
τα μέλη συνάπτουν φιλικούς δεσμούς. Είναι πρώτιστη κοι-
νωνική αρετή, διανθρώπινος ψυχικός δεσμός, συνθήκη
ζωής. Στο παρόν κείμενο επιχειρείται η περιγραφή του
τρόπου προσέγγισης της «φιλίας» στο έργο του Αγίου
Γρηγορίου του Θεολόγου στα δύο πιο σημαντικά έργα του
για τον σκοπό αυτόν έργα του: 1) Λόγος μγ΄ «Ἐπιτάφιος
εἰς τὸν Μέγαν Βασίλειον, Ἐπίσκοπον Καισαρείας Καππαδο-
κίας» και 2) Λόγος ια΄ «Τοῦ αὐτοῦ, εἰς Γρηγόριον Νύσσης,
τὸν τοῦ μεγάλου Βασιλείου ἀδελφόν, ἐπιστάντα μετὰ τὴν
χειροτονίαν», από τα οποία ανθολογούνται αποσπάσματα
σχετικά με τη φιλία και τη αξία της στη ζωή του ανθρώπου. 

Α. Λόγος μγ΄ Επιτάφιος εις τον Μέγαν Βασίλειον
Η προσέγγιση της «φιλίας» στον Επιτάφιο Λόγο στον

Μ. Βασίλειο είναι ανάγκη να θεωρηθεί στη βάση της
φιλίας που αναπτύχθηκε μεταξύ των δύο Πατέρων. Η
σχέση τους άρχισε στην κοινή τους πατρίδα, την Καππα-
δοκία, αλλά κορυφώθηκε στην Αθήνα, όταν πήγε το
352μ.χ., μετά από σπουδές του στην Αλεξάνδρεια, και
λίγο αργότερα υποδέχτηκε και τον Μ. Βασίλειο και τον
προστάτευε στα πρώτα του βήματα στην κοσμική τότε
Αθήνα. Τα χρόνια των σπουδών τους στην Αθήνα ζύμωσαν
τη φιλία των δύο νέων, η οποία «δεν βασίζονταν σε πρό-
σκαιρες αφορμές και ξεσπάσματα αγάπης, αλλά πήγαζε
από την πηγή της αγάπης, τον Τριαδικό Θεό»4. Τόση ήταν
η αγάπη που αναπτύχθηκε μεταξύ τους, ώστε έμεινε μνη-
μειώδης στην πνευματική ιστορία της Εκκλησίας.

Ο επιτάφιος λόγος στον Μ. Βασίλειο δεν εκφωνήθηκε
την ημέρα της κηδεία του, αλλά περίπου τρεις μήνες αρ-
γότερα. Πρόκειται για έναν εκτενή λόγο5, στον οποίο ο
όρος «φίλος» απαντά 8 φορές (§ 8, 16, 17, 25, 39, 69, 72,
82), ο όρος «φιλία» 7 φορές (§ 2, 14, 17, 22, 39, 59). 

Ήδη από την 2η παράγραφο ο Άγιος Γρηγόριος
δίνει έμμεσα βασικά γνωρίσματα του γνήσιου
φίλου και προβάλλει τις απαιτήσεις της φιλίας.
Ο καλός φίλος σπεύδει να διορθώσει τα λάθη
του φίλου, έχοντας ως βάση υψηλά αξιολογικά
κριτήρια, ανώτερα μέτρα, κανόνες της αρετής: 

[Οπωσδήποτε, όταν ήταν μαζί μας, διόρθωσε
πολλά λάθη μου, σύμφωνα με την απαίτηση
της φιλίας και με ένα μέτρο ανώτερο (δεν
ντρέπομαι να πω, διότι για όλους ήταν κανόνας
αρετής), έτσι και τώρα που έφθασε με επάνω
από εμάς θα συγχωρήσει τα λάθη μας]6 (§ 2).

Και ο δεχόμενος τις συμβουλές και προτροπές
ανταποκρίνεται ανάλογα, δείχνοντας ιδιαίτερο
ενδιαφέρον για την εκπλήρωση του φιλικού
καθήκοντος:

[Δεν παραλείψαμε το καθήκον μας από αδια-
φορία· ας μην αμελήσουμε ποτέ τόσο πολύ
την αρετή και το φιλικό καθήκον μας] (§ 2).

Η φιλία, δηλαδή, ενέχει αμοιβαιότητα, είναι μια σχέση
«δούναι-λαβείν», προσφοράς και αντιπροσφοράς, σχέση
αλληλεγγύης. Είναι σύμπηξη, συνδημιουργία στενών
δεσμών, σύμπνοια, συμφωνία, ειρηνικό πνεύμα, είναι συ-
νένωση: 

[Στο σημείο αυτό του λόγου και αρπάζοντας την ευκαιρία
αυτήν επιθυμώ να προσθέσω σε όσα είπα και κάτι από
όσα με αφορούν και να επιμείνω λίγο ακόμη σε όσα λέω,
από πού ξεκίνησε και πώς και από που άρχισε η σύμπηξη
της φιλίας μας, με άλλα λόγια η σύμπνοια η συνένωση (αν
πρέπει να χρησιμοποιήσω πιο οικείες λέξεις)] (§ 14).

Έμμεσα, στον Επιτάφιο Λόγο του διακρίνονται τα δύο
βασικά είδη φιλίας: η πλαστή φιλία, που έχει κίνητρο τον
φθόνο και εκδηλώνεται με υποκριτική συμπεριφορά, και η
γνήσια φιλία, που έχει κίνητρο την εύνοια: 

[τον πλησίασαν με πλαστή φιλία, (τους είχε φέρει
κοντά του ο φθόνος,  όχι η εύνοια),  και τον ρωτούσαν με
τρόπο εριστικό περισσότερο παρά φιλοσοφικό, προσπα-
θώντας να τον υποδουλώσουν από την πρώτη αρχή] (§
17).

[και εγώ, ο φίλος των Αθηνών και ανόητος, δεν είχα
αντιληφθεί τον φθόνο και πίστεψα στην υποκριτική συμ-
περιφορά τους] (§ 17).

Αναφερόμενος ο Άγιος Γρηγόριος σε δύο γεγονότα που
αποτέλεσαν την σπίθα της φιλίας του με τον Μ. Βασίλειο
«Τοῦτο ἡμῖν τῆς φιλίας προοίμιον· ἐντεῦθεν ὁ τῆς συναφείας
σπινθήρ» (§ 17) [ ], υπογραμμίζει στη συνέχεια τα στοιχεία
εκείνα που συνιστούν όχι την επίπλαστη και υποκριτική
συμπεριφορά, αλλά την αληθινή, τη γνήσια, την ανεπιτή-
δευτη και ουσιαστική, η οποία, στη συγκεκριμένη περίπτωση,
αποσκοπεί στην εξασφάλιση ή διατήρηση της ψυχικής
υγείας του φιλικού προσώπου, στην επιστράτευση λογικών
ή συναισθηματικών επιχειρημάτων προκειμένου να ξαναβρεί
την ηρεμία και ψυχική γαλήνη:

[Εγώ προσπαθούσα να του αφαιρέσω το μεγαλύτερο
μέρος της  λύπης,  μιλώντας σ’ αυτόν λογικά και καθησυ-
χάζοντας την ταραχή των λογισμών του,  του έλεγα και
κάτι που είναι αληθινό,  ότι δεν συλλαμβάνεται αμέσως ο
χαρακτήρας ενός ανθρώπου παρά έπειτα από μακρό χρόνο

Η ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ ΦΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΦΙΛΟΥ ΣΤΑ
ΕΡΓΑ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ

της Δρ Ευαγγελία
Ράπτου 

φιλόλογου,θεολόγου
μεταδιδακτορικής

ερευνήτριας
Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

Τ. Ε.Π.Α.Ε.Σ.
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και προσεκτική συναναστροφή,  ούτε η παιδεία κάποιου
γίνεται γνωστή σε όποιους το επιχειρούν από λίγα μόνο
δείγματα και σε λίγο χρόνο.  Ώστε του επανέφερα την ευ-
θυμία του και καθώς τον δοκίμαζα και με δοκίμαζε τον συ-
νέδεσα με εμένα] (§ 18).

Ο φιλικός δεσμός προϋποθέτει κοινά ενδιαφέροντα και
επιθυμία για ικανοποίηση κοινών στόχων. Τότε μόνο τα
φιλούντα πρόσωπα νιώθουν την ανάγκη να συναντώνται
όλο και πιο πολύ, να περνούν όσο το δυνατόν περισσότερο
κοινό χρόνο. Γι’ αυτό η φιλία χαρακτηρίζεται έρωτας,
αλλά αναδεικνύεται απαράμιλλος σε σχέση με τον σωματικό
και υψώνεται στη σφαίρα την πνευματική, τη θεία, τον
οποίο βιώνουν οι φρόνιμοι άνθρωποι: 

[Καθώς με το πέρασμα του καιρού ομολογήσαμε τον
πόθο μας ο ένας στον άλλον και ότι αυτό που μας
ενδιέφερε ήταν η φιλοσοφία, τότε πλέον γίναμε τα πάντα
ο ένας για τον άλλον, ομόστεγοι, ομοτράπεζοι, ένας οι
δύο, αποβλέποντας στο ίδιο και πάντοτε αυξάνοντας ο
ένας τον πόθο του άλλου, ώστε να γίνει θερμότερος και
μόνιμος. Οι σωματικοί έρωτες, καθώς αφορούν σε πράγματα
που περνούν, περνούν και εκείνοι όπως τα εαρινά λουλούδια.
Ούτε η φλόγα μένει, όταν τα ξύλα τελειώσουν, αλλά
χάνεται μαζί με αυτά που την τρέφουν, ούτε ο πόθος
υπάρχει, όταν το προσάναμμα σβήσει. Οι θείοι όμως και
φρόνιμοι έρωτες, επειδή αναφέρονται σε κάτι σταθερό, γι’
αυτό ακριβώς είναι και μονιμότεροι και όσο περισσότερο
παρουσιάζεται το κάλλος τους τόσο περισσότερο συνδέουν
τους εραστές με αυτό και μεταξύ τους. Αυτός είναι ο
λόγος του δικού μας έρωτος. Αισθάνομαι ότι βγαίνω έξω
από τον καιρό και το μέτρο, δεν γνωρίζω πώς παρασύρομαι
στους λόγους αυτούς αλλά και να συγκρατήσω τον εαυτό
μου από όσα λέω επίσης δεν μπορώ]. (§ 19).

Στην επόμενη παράγραφο παραλληλίζεται ο (προσωπο-
ποιημένο) φιλικός δεσμός με οίκο στηριζόμενο σε χρυσούς
στύλους: στον Θεό και στον πόθο. Και χάρη στους δύο
αυτούς βοηθούς η παράλληλη πορεία δεν άφηνε χώρο για
φθόνο, για ανταγωνισμό, για ατομισμό και ιδιοτέλεια: 

[Με τέτοιο δεσμό μεταξύ μας και με τέτοιους  χρυσούς
στύλους Αφού στηρίξαμε το καλό χτισμένο σπίτι της
φιλίας μας, όπως λέγει ο Πίνδαρος,  προχωρούσαμε έτσι
προς τα εμπρός έχοντας ως βοηθούς  τον Θεό και τον
πόθο μας.  πώς να υποφέρω την ανάμνησή όλων αυτών
των πραγμάτων χωρίς δάκρυ;  μας εκκινούσαν εξίσου οι
ελπίδες για τη ρητορική,  πράγμα που προκαλεί τον
φθόνο.  Φθόνος όμως δεν υπήρχε μεταξύ μας,  μελετούσαμε
ο ένας το ζήλο του άλλου.  Αγωνιζόμαστε και οι δύο,  όχι
ποιος να έχει ο ίδιος το πρωτείο,  αλλά πώς να το παραχω-
ρήσει στον άλλον. Την ευδοκίμηση ο ένας του άλλου τη
θεωρούσαμε δική μας.  Φαινόταν να έχουμε οι δυο μας
Μία ψυχή που κατοικούσε σε δύο σώματα. Και αν δεν
πρέπει να πιστεύουμε όσους λένε ότι τα πάντα βρίσκονται
μέσα στα πάντα,  σε μένα όμως πρέπει να πειστείτε ότι
ζούσαμε ο ένας μέσα στο είναι του άλλου και δίπλα στον
άλλον.  κοινή επιδίωξη και των δύο Η αρετή και η συμμόρ-
φωση της ζωής μας προς τις μελλοντικές ελπίδες,  αλλά-
ζοντας την εδώ κατοικία μας προτού φύγουμε από δω.
Την  επιδίωξη αυτή  έχοντας εμπρός μας  κατευθύναμε τη
ζωή μας ολόκληρη και κάθε ενέργεια μας. Μας οδηγούσε
η εντολή και αγωνίζομαι ο ένας τον άλλον την αρετή μας
και είμαστε,  εάν δεν είναι υπερβολικό αυτό να το πω,  ο
ένας για τον άλλον κανόνας και μέτρο,  με τα οποία δια-
κρίνεται το ορθό και μη ορθό] (§ 19). 

Η φιλία η οποία περιγράφεται από τον Άγιο Γρηγόριο
τον Θεολόγο ως οικία με χρυσούς κίονες αποτελεί μίμηση

του Πινδάρου και συνιστά τον κλασικό ορισμό της φιλίας
ως «αμοιβαία σχέση αγάπης μεταξύ ισότιμων και ενάρετων
ανθρώπων»7. 

Και όταν η ζωή για διάφορους λόγους υποχρεώσει τα
φιλικά πρόσωπα να έλθουν σε απόσταση μεταξύ τους και
να χωριστούν, τότε φαίνονται τα αποτελέσματα της ώριμης
πνευματικής φιλίας, η οποία γνωρίζει να σέβεται τις
επιλογές του καθενός και να αποφεύγει την επίκριση: 

[Αμέσως γίναμε κύριοι του εαυτού μας και αλλάξαμε
από αγένεια παιδιά σε άνδρες, προχωρώντας ανδρικότερα
στην πνευματική ζωή]8 (§ 25).

[Έπειτα, όταν πήγα κοντά του χωρίς όμως να δεχτώ
την τιμή του θρόνου…, όχι μόνο δεν με κατηγόρησε αλλά
και με επαίνεσε .... Και πώς θα μπορούσε να δείξει κάποιος
καλύτερα ότι η ψυχή του είναι ανώτερη από κολακεία και
φιλοφροσύνη και ότι αποβλέπει σε ένα μόνο, το όνομα
του καλού, εάν δεν σκεφτόταν έτσι για μένα πού με θέτει
μεταξύ των πρώτων από τους αγαπητούς και τους οικείους
του;].

Και το «όνομα του καλού» είναι ο Θεός, τον οποίο ο
αληθινός φίλος προτάσσει διαρκώς, χωρίς τη μεσολάβηση
διλήμματος εάν θα πρέπει να επιλέξει Εκείνον ή τον φίλο.
Τόση υπόληψη τρέφει ο φίλος στον φίλο, κατατάσσοντάς
τον αμέσως μετά τον Θεό:

[Και ενώ γνώριζε να σέβεται την φιλία, εδώ μόνον δεν
την τιμούσε, όπου έπρεπε να προηγηθεί στην τιμή ο
Θεός] (§ 59). 

Επομένως, η φιλία για τον Άγιο Γρηγόριο είναι μια
σπίθα, ένας σπινθήρας, ο οποίος γίνεται πόθος και, προ-
κειμένου για την χριστιανική πίστη και το χριστιανικό
δόγμα, γίνεται έρωτας, θείος έρωτας9, που διέπεται
από τους δικούς τους κανόνες.
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Γ΄ ΜΕΡΟΣ
15. Πώς μπορούμε να αντιμετωπίσουμε τους

κινδύνους που προκύπτουν από την χρήση των
ηλεκτρονικών παιχνιδιών;

Σαν γονείς μπορούμε να κάνουμε τα εξής:
α. Να αφιερώνουμε χρόνο παίζοντας με το

παιδί μας τα ηλεκτρονικά του παιχνίδια και να
του ζητούμε να μας εξηγεί την χρήση τους,
εφόσον δεν την κατανοούμε οι ίδιοι. Έτσι θα
έχουμε προσωπική αντίληψη για το περιβάλ¬λον,
την δομή και την λειτουργία των παιχνιδιών.
Μπορούμε επίσης να αναζητήσουμε στο Διαδίκτυο
πληροφορίες για την λειτουργία των ηλεκτρονικών
παιχνιδιών.

β. Μετά από συζήτηση με τα παιδιά, μπορούμε να
καθορίζουμε ποια παιχνίδια μπορούν να παίζουν, πόσο
συχνά και για πόση ώρα κάθε φορά. Να τα ενθαρρύνουμε
επίσης να κάνουν συχνά διαλείμματα στην διάρκεια του
παιχνιδιού και να χαλαρώνουν. 

γ. Να συμβουλευόμαστε το σύστημα PEGI (όπως
αναφέρεται στην προηγούμενη παράγραφο) για τις αγορές
των ηλεκτρονικών παιχνιδιών. Το PEGI προσφέρει συμβουλές
σχετικά με την καταλληλότητα ενός παιχνιδιού σε σχέση με
την ηλικία του παιδιού.

δ. Να χρησιμοποιούμε τα εργαλεία γονεϊκού ελέγχου
που παρέχει η πλειοψηφία των παιχνιδομηχανών για να
ελέγχουμε τον χρόνο που παίζει το παιδί, καθώς και το
περιεχόμενο των παιχνιδιών. Αυτό απαιτεί βέβαια εξοικείωση
με την λειτουργία των μηχανών αυτών και με το Διαδίκτυο.

ε. Να εξηγούμε στα παιδιά μας τις διαφορές ανάμεσα
στην διαφήμιση και σε άλλες πληροφορίες και για τον τρόπο
παρουσίας των διαφημίσεων στο Διαδίκτυο (και ειδικά στο
εικονικό περιβάλλον των διαδραστικών παιχνιδιών). Να
καλλιεργήσουμε την κριτική τους σκέψη, έτσι ώστε να
μπορούν να διαλέγουν προϊόντα που πραγματικά χρειάζονται
και να μη παρασύρονται από διαφημίσεις.

στ. Να μάθουμε τα παιδιά μας να μη δίνουν προσωπικά
τους στοιχεία σε άγνωστους συμπαίκτες. Αυτό ισχύει κυρίως
στα διαδραστικά παιχνίδια που παίζονται σε διαδικτυακές
ομάδες, όπου οι συμπαίκτες αλληλεπιδρούν μεταξύ τους
χωρίς να γνωρίζονται προσωπικά.

Τέλος αξίζει να τονίσουμε ότι, σαν γονείς, έχουμε καθήκον
να εκπαιδεύουμε τα παιδιά μας να αναπτύσσουν στον
“πραγματικό” (όχι μόνο στον εικονικό) κόσμο παραγωγικές,
δημιουργικές, εκπαιδευτικές, ψυχαγωγικές δραστηριότητες,
καθώς και να καλλιεργούμε την κοινωνικότητά τους μέσα
από ανάπτυξη διαπροσωπικών σχέσεων. Στην περίπτωση
αυτή η προσωπικές μας προσπάθειες για ανάπτυξη
δημιουργικών δραστηριοτήτων και καλλιέργεια ουσιαστικών
διαπροσωπικών σχέσεων, θα αποτελούν σημαντικό υπόδειγμα
ζωής για τα παιδιά μας.

16. Τι εννοούμε με τον όρο “εθισμός στο Διαδίκτυο”;
Ο όρος “εθισμός στο Διαδίκτυο” αφορά γενικά την

υπερβολική χρήση – κατάχρηση – του Διαδικτύου, η οποία
μπορεί να αποδειχτεί με πολλούς τρόπους επιβλαβής για
τον χρήστη (πχ για την οργανική ή ψυχική του υγεία, την

επαγγελματική ή την κοινωνική του ζωή, την
οικονομική του κατάσταση, τις σχολικές του
επιδόσεις). 

Ανήκει στην κατηγορία των συμπεριφορικών
εθισμών, αποτελεί δηλαδή μια συμπεριφορά,
την οποία ο χρήστης αδυνατεί ή δυσκολεύεται
πολύ να ελέγξει. Αντίστοιχη διαταραχή μπορεί
να αφορά και την χρήση μη συνδεδεμένου
ηλεκτρονικού υπολογιστή.

Παρουσιάζεται με τρεις τουλάχιστον
υπότυπους, την υπερβολική ενασχόληση με
τυχερά παιχνίδια (τζόγο), την υπερβολική επίσκεψη
σελίδων πορνογραφικού ή άλλου είδους
σεξουαλικού περιεχομένου και την υπερβολική

του Δρα Ιωάννη
Σιγάλα

παιδοψυχίατρου

ενασχόληση με το ηλεκτρονικό ταχυδρομείο και σελίδες
κοινωνικής δικτύωσης. Η διεθνής και ελληνική έρευνα έχει
καταλήξει σε επιμέρους ορισμούς, που παρουσιάζουν
λεπτομερέστερα το φαινόμενο της ελεγχόμενης και
υπερβολικής χρήσης του Διαδικτύου:

α. Τυπική χρήση Διαδικτύου. Η καλοήθης χρήση είτε σε
εργασιακό περιβάλλον είτε για λόγους αναψυχής.

β. Προβληματική χρήση Διαδικτύου, που αποτελεί
αυτοσκοπό και προειδοποιεί για πιθανή κατάχρηση.

γ. Κατάχρηση Διαδικτύου. Μια δυσπροσαρμοστική,
επαναλαμβανόμενη συμπεριφορά, που διαρκεί τουλάχιστον
ένα χρόνο και βλάπτει σημαντικά την λειτουργικότητα του
ατόμου. Έχει τα εξής χαρακτηριστικά:

1) Αποτυχία να διεκπεραιωθούν σημαντικές ευθύνες στην
εργασία, στο σχολείο ή στο σπίτι.

2) Προβλήματα στις κοινωνικές σχέσεις.
3) Αρνητικές σωματικές συνέπειες (π.χ. έλλειψη ύπνου,

κακή σίτιση κλπ.).
4) προβλήματα με το νόμο.
δ. Εξάρτηση από το Διαδίκτυο. Πρόκειται για χρόνια,

προοδευτικά επιδεινούμενη διαταραχή, που περιλαμβάνει
την καταναγκαστική χρήση του Διαδικτύου παρά τις αρνητικές
συνέπειες. Για να τεθεί η διάγνωση της εξάρτησης χρειάζεται
να ισχύουν τουλάχιστον τρία από τα ακόλουθα κριτήρια για
τουλάχιστον ένα χρόνο:

1) Ανάπτυξη ανοχής. Απαιτείται συνεχώς περισσότερος
χρόνος σύνδεσης στο Διαδίκτυο προκειμένου να επιτυγχάνεται
ο ίδιος βαθμός ικανοποίησης. 

2) Συμπτώματα στέρησης (αγωνία, θυμός, κατάθλιψη και
μια επιτακτική ανάγκη επανασύνδεσης).

3) Προοδευτική αύξηση του χρόνου σύνδεσης.
4) Ανεπιτυχείς προσπάθειες να ελεγχθεί ή να μειωθεί η

χρήση.
5) Παραίτηση από σημαντικές κοινωνικές, επαγγελματικές

ή ψυχαγωγικές δραστηριότητες.
6) Συνέχιση της χρήσης, έστω και αν το άτομο συνειδητο -

ποιεί ότι παρουσιάζει επίμονα ψυχολογικά ή οργανικά προβλή -
ματα που σχετίζονται με αυτήν.

ε. Εθισμός στο Διαδίκτυο. Πρόκειται για εξάρτηση επίμονη
και μεγάλης βαρύτητας. Ο εθισμένος χρήστης χρησιμοποιεί
το Διαδίκτυο σε τέτοιο βαθμό, ώστε η χρήση του να γίνεται
επικίνδυνη για τον ίδιον ή για κοντινά του άτομα (π.χ. ακραία

Οι θετικές και αρνητικές επιπτώσεις της χρήσης
του Διαδικτύο - κυρίως στους νέους

Σε  ερωτήσεις και απαντήσεις
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παραμέληση της υγείας του ή της υγείας των παιδιών του).
17. Πόσο συχνός είναι ο εθισμός στο Διαδίκτυο και

ποιους αφορά;
Οι πλέον έγκυρες έρευνες για την συχνότητα του εθισμού

στο Διαδίκτυο έχουν γίνει στην Νότιο Κορέα, όπου βρέθηκε
ότι το 2,1% των παιδιών 6 – 19 ετών πάσχουν από την
διαταραχή, ενώ ένα πολύ μεγαλύτερο ποσοστό εφήβων
(12%) βρίσκονται σε κίνδυνο. Στην Κίνα πρόσφατα αναφέρθηκε
ότι ένα ποσοστό 13,7% των εφήβων πληρούν τα κριτήρια
της διαταραχής εθισμού στο Διαδίκτυο. Παραδόξως δεν
υπάρχουν αντίστοιχα σαφή στοιχεία από τις Ηνωμένες
Πολιτείες της Αμερικής. 

Στην Ελλάδα έχουν διεξαχθεί ορισμένες πολύ αξιόπιστες
έρευνες από μέλη της Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης της
Διαταραχής Εθισμού στο Διαδίκτυο. Έτσι σε αντιπροσωπευτικό
δείγμα 2200 εφήβων μαθητών ηλι¬κίας 13–18 ετών από τη
Θεσσαλία (2006), εθισμός στους ηλεκτρονικούς υπολογιστές
παρατηρήθηκε σε ποσοστό 7,7% μεταξύ των παιδιών (κυρίως
αγοριών), που χρησιμοποιούσαν ηλεκτρονικό υπολογιστή,
ενώ αντίστοιχες μελέτες στην νήσο Κω (2008, 2010) έδειξαν
ποσοστό 11%. 

Πρόσφατη διεθνής ανασκόπηση υπολογίζει ότι σε όλο
τον κόσμο το ποσοστό εθισμού βρίσκεται γύρω στο 4,6 %
στον μαθητικό πληθυσμό, μπορεί να φθάνει το 13 – 18,4%
σε φοιτητές, ενώ στον γενικό πληθυσμό οι αντίστοιχες τιμές
είναι 6 – 15%.

Την διαταραχή μπορεί να παρουσιάσουν άτομα κάθε
ηλικίας και των δύο φύλλων. Αναφέρεται ότι τα παιδιά και οι
έφηβοι εθίζονται περισσότερο σε διαδικτυακά παιχνίδια, οι
ενήλικοι άνδρες στην αναζήτηση σελίδων με πορνογραφικό
περιεχόμενο και σε τυχερά παιχνίδια, ενώ οι ηλικιωμένοι και
οι γυναίκες εθίζονται συχνότερα στην ενασχόληση με σελίδες
κοινωνικής δικτύωσης. 

Φαίνεται ότι οι φοιτητές αποτελούν την ομάδα με τον
μεγαλύτερο κίνδυνο εθισμού στο Διαδίκτυο, αφενός γιατί
δεν τους ασκείται γονική επιτήρηση και αφετέρου επειδή
ενθαρρύνονται ιδιαίτερα για τη χρήση του, μέσω του
εκπαιδευτικού προγράμματος σπουδών. 

Παράγοντες, που σχετίζονται με μεγαλύτερη πιθανότητα
ανάπτυξης της διαταραχής, είναι η καταθλιπτική διάθεση, η
ενδοστρέφεια και η δυσκολία στην ανάπτυξη κοινωνικών
σχέσεων, το σύνδρομο υπερκινητικότητας και διάσπασης
προσοχής, ενώ για τους ανηλίκους σημαντικό επιβαρυντικό
ρόλο παίζουν και οι δυσλειτουργικές ενδοοικογενειακές
σχέσεις.

18. Ποια είναι τα συμπτώματα της διαταραχής εθισμού
στο Διαδίκτυο;

Τα συμπτώματα της διαταραχής είναι τα εξής:
α. Ο χρήστης αισθάνεται καλά (ευχαρίστηση, ικανοποίηση,

ανακούφιση) όταν χρησιμοποιεί το Διαδίκτυο.
β. Προκειμένου να συνεχίσει να αισθάνεται το ίδιο καλά

χρειάζεται να αυξάνει σταδιακά τον χρόνο και την συχνότητα
της χρήσης.

γ. Αισθάνεται δυσφορία, συχνά έντονη με θυμό, άγχος,
κατάθλιψη, όταν δεν μπορεί να χρησιμοποιήσει το Διαδίκτυο.

δ. Ο χρήστης δεν κατορθώνει να ελαττώσει μόνος του
την χρήση.

ε. Η συμπεριφορά αυτή κυριαρχεί στην σκέψη του χρήστη.
Όταν δεν είναι συνδεδεμένος νοσταλγεί με λαχτάρα το
Διαδίκτυο.

στ. Ο χρήστης καταναλώνει σημαντικούς προσωπικούς
πόρους στην ενασχόληση με το Διαδίκτυο (χρήματα, χρόνο
κλπ), ενώ παραμελεί σημαντικά άλλες ουσιαστικές πλευρές
της ζωής του (κοινωνικές σχέσεις, επάγγελμα, σπουδές

κ.λπ.). Επιπλέον η δραστηριότητα αυτή φέρνει τον χρήστη
σε σύγκρουση με άλλα άτομα σημαντικά για αυτόν, π.χ.
μέλη της οικογένειάς του.

Προκειμένου να ανιχνεύσει κανείς μόνος του σημάδια
υπερβολικής χρήσης του Διαδικτύου, μπορεί να απαντήσει
τα πιο κάτω ερωτήματα, που βρίσκονται στην ιστοσελίδα
της Συμβουλευτικής Υπηρεσίας φοιτητών προς αντιμετώπιση
της παθολογικής χρήσης Η/Υ και Διαδικτύου
(http://www.med.auth.gr/activities/student-piu/):

α. Αισθάνεσαι να σε απασχολεί συνεχώς η χρήση του Η/Υ
ή του Διαδικτύου (π.χ. σκέφτεσαι τι έκανες τη προηγούμενη
φορά ή ανυπομονείς για την επόμενη);

β. Μένεις περισσότερο χρόνο στον Η/Υ ή στο Διαδίκτυο
από ότι σχεδίαζες;

γ. Χρησιμοποιείς τον Η/Υ ή το Διαδίκτυο σαν μέσο
διαφυγής από τα προβλήματα σου ή σαν τρόπο ανακούφισης
από άγχος ή θλίψη;

δ. Νιώθεις άσχημα αν προσπαθήσεις να περιορίσεις τη
χρήση Η/Υ ή Διαδικτύου ή αν δεν μπορείς να τα
χρησιμοποιήσεις;

ε. Χρειάζεται να χρησιμοποιήσεις περισσότερη ώρα τον
Η/Υ ή το διαδίκτυο ώστε να σου φέρουν ανακούφιση;

στ. Η χρήση Η/Υ ή Διαδικτύου έχει αρνητικές συνέπειες
για τις σπουδές σου;

ζ. Οι φίλοι σου παραπονούνται ότι δεν σε βλέπουν πλέον;
Είναι οι περισσότεροι σου φίλοι αποκλειστικά διαδικτυακοί;

19. Πώς μπορούμε να βοηθήσουμε τα παιδιά μας να απο -
φύ γουν την κατάχρηση και τον εθισμό στο Διαδίκτυο;

Σαν γονείς μπορούμε να κάνουμε τα εξής:
α. Να αναπτύσσουμε ουσιαστική επικοινωνία μέσα στην

οικογένεια, τόσο με τα παιδιά μας, όσο και μεταξύ μας.
β. Να ενθαρρύνουμε στα παιδιά μας την δημιουργικότητα,

την φαντασία, την ανάπτυξη ουσιαστικών φιλικών και άλλων
διαπροσωπικών σχέσεων, την συμμετοχή σε αθλητικές και
άλλες ομαδικές δραστηριότητες. Στην περίπτωση αυτή το
προσωπικό μας παράδειγμα θα είναι ιδιαίτερα σημαντικό γι'
αυτά.

γ. Να αποκτήσουμε οι ίδιοι εξοικείωση με την χρήση των
ηλεκτρονικών υπολογιστών και του Διαδικτύου. Έτσι θα
μπορούμε να ενημερώσουμε με πειστικό τρόπο τα παιδιά
μας για την χρησιμότητά του, αλλά και για τους κινδύνους
από την χρήση του.

δ. Να θέτουμε εξαρχής σαφή όρια για την χρήση των
ηλεκτρονικών υπολογιστών από τα παιδιά μας και να
ελέγχουμε την τήρησή τους. Το ίδιο χρειάζεται να κάνουμε
και στον εαυτό μας.

ε. Αν διαπιστώσουμε σημεία υπερβολικής ενασχόλησης
των παιδιών μας με τον ηλεκτρονικό υπολογιστή ή το
Διαδίκτυο, μπορούμε να αποταθούμε σε ειδικές
συμβουλευτικές υπηρεσίες ή ειδικούς προκειμένου να ζητή -
σουμε περαιτέρω βοήθεια (π.χ. μπορούμε να χρησιμοποιή -
σουμε το τηλέφωνο χωρίς χρέωση 800 11 800 15).

ΠΗΓΕΣ:
α. http://en.wikipedia.org/wiki/Internet
β. http://www.pegi.info/gr/
γ. http://www.saferinternet.gr/index.php
δ. http://www.hasiad.gr/
ε. http://www.med.auth.gr/activities/student-piu/
στ. http://ajp.psychiatryonline.org/article.aspx?articleID=

99602
ζ. http://www.psych.gr/documents/psychiatry/19.1-GR-2008-

52.pdf
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Η χαρά της Αγγελίνας ήταν τέτοια ώστε δεν κα-
τάλαβε πότε το σπίτι και ο καταπράσινος κήπος είχε
γεμίσει με κόσμο. Σε λίγο θα έσβηνε τα δώδεκα ροζ
κεράκια της και θα διασκέδαζε με φίλους και συγ-
γενείς, κάτω από το ολόγιομο αυγουστιάτικο φεγ-
γάρι.

Γεννήθηκε και μεγάλωσε στις ρίζες των βράχων.
Μεγαλώνοντας έβλεπε με δέος τους θεόρατους
βράχους, να ορθώνονται γύρω απ’ το χωριό της, σα
να ήθελαν να το προστατέψουν από κατακτητές,
επιδρομείς και λεηλασίες. Κοφτοί, επιβλητικοί, διά-
σπαρτοι …

«Αγγελίνα έλα, ήρθε η ώρα να σβήσεις τα κερά-
κια και να κάνεις μία ευχή», την κάλεσε ο πατέρας
της. Με πόση λαχτάρα έσβησε τα κεράκια και
έκλεισε τα μάτια της για να ευχηθεί, δεν το κατά-
λαβε και η ίδια. Δεν δυσκολεύτηκε καθόλου στην
επιλογή της ευχής. Άλλωστε ήταν η επιθυμία της από τότε που
θυμόταν τον εαυτό της: να σκαρφαλώσει στα απόκρημνα βρά-
χια και με το σκοινί που είχε απομείνει (γιατί το δίχτυ δεν
υπήρχε πια), να ανέβει στην κορυφή και να ρουφήξει με όλο
της το είναι, τη θέα από ψηλά.

Οι εξορμήσεις της βέβαια ήταν καθημερινές, μελετούσε
τους πιο κοντινούς στο σπίτι της βράχους, αναγνώριζε τις σχι-
σμές τους, τα βαθουλώματά τους, την ιστορία τους και τα κα-
τέγραφε όλα με το δικό της μοναδικό τρόπο στο μεγάλο μπλοκ
της ιχνογραφίας που της προμήθευε συχνά η μητέρα της.

«Να ζήσεις, να τα εκατοστίσεις», οι χαρούμενες ευχές ανάγ-
κασαν την Αγγελίνα να αφήσει για λίγο το όνειρό της και να
συμβιβαστεί με την πραγματικότητα.

Όλα είχαν κυλήσει υπέροχα και το πάρτι της Αγγελίνας είχε
μεγάλη επιτυχία, ώσπου αργά το βράδυ η μικρή εορτάζουσα
βρέθηκε στο δωμάτιό της να ανοίγει τα δώρα της. Εκείνο που
την εντυπωσίασε περισσότερο ήταν το δώρο του νονού, ένα
ρολόι που θα ζήλευε κάθε επαγγελματίας αθλητής. Και τι δεν
είχε πάνω του!

Ήταν αδιάβροχο, μετρούσε τα λεπτά, τα δευτερόλεπτα, τις
ώρες, είχε ημερολόγιο, ξυπνητήρι… χρονόμετρο!

«Για να μετράς το χρόνο που απουσιάζεις από το σπίτι και
να μην ξεχνιέσαι όταν εξερευνάς τους βράχους σου», της είχε
πει ο νονός της, και τη φίλησε απαλά στο κεφαλάκι της.

Αφού ανακάλυψε τα μυστικά του ρολογιού, το φόρεσε και
γλυκά την πήρε ο ύπνος.

Ο ήλιος είχε ανέβει ψηλά και είχε ρίξει τις ακτίνες του στους
γυμνούς βράχους και αυτοί με τη σειρά τους καλημέριζαν την
Αγγελίνα, στέλνοντάς τες απευθείας μέσα στο παράθυρό της.

Η Αγγελίνα είχε αποφασίσει σήμερα να προχωρήσει την
έρευνά της, παρόλο που η μοναδική φίλη που την ακολουθούσε
έλλειπε σε διακοπές στη γιαγιά της. Στόχος της ήταν να φτάσει
στα επόμενα μονοπάτια έως ότου φτάσει σε εκείνο που θα την
οδηγούσε στο «μεγάλο βράχο».

Φεύγοντας άκουσε τη μητέρα της να φωνάζει:
«Πρόσεχε, και μην απομακρύνεσαι πολύ. Σήμερα είσαι μόνη

σου! Και μην ξεχνάς, στις δύο τρώμε!»
«Εντάξει μαμά», φώναξε η Αγγελίνα ανηφορίζοντας ανέμελα

προς το μονοπάτι.
Ο «δικός της» βράχος την περίμενε. Ο ήλιος είχε ζεστάνει

την επιφάνειά του και η Αγγελίνα τώρα ήταν ξαπλωμένη πάνω
του, κοίταζε γύρω της και χάζευε την απεραντοσύνη του γαλά-
ζιου ουρανού.

Γκρίζοι βράχοι σμιλευμένοι από τον άνεμο, απλωμένοι σε ένα
καταπράσινο χαλί και στολισμένοι στην κορυφή τους με ιερά
κτίσματα, γαλάζια οροφή, απότομες χαράδρες, συνέθεταν ένα

τοπίο μαγικό. Η φύση και ο άνθρωπος στα καλύ-
τερά τους!

Η Αγγελίνα δεν έχασε λεπτό. Έβγαλε το μπλο-
κάκι της και αποθανάτισε τις στιγμές όπως αυτή
ήξερε καλά τόσα χρόνια τώρα, να κάνει.

«Σήμερα η θέα είναι μοναδική» αναφώνησε και
το χέρι της έτρεχε για να προλάβει τις εικόνες πριν
αλλάξουν.

Έβαλε μάλιστα και χρονόμετρο για να μην απο-
σπάται και να ολοκληρώσει το έργο της όσο το δυ-
νατόν σε λιγότερο χρόνο. Όσο όμως και αν
προσπαθούσε να γεμίσει τη σελίδα του μπλοκ, ένα
φως την εμπόδιζε, τη θάμπωνε και στο τέλος την
ανάγκασε να αφήσει τα χρώματά της και να κατευ-
θυνθεί σε αυτό.

Πλησίασε στο βράχο, προχώρησε δεξιά στο μο-
νοπάτι, αλλά δεν είδε κάτι παράξενο. Τον τελευταίο

καιρό ένιωθε ένα αδιόρατο φως να την ακολουθεί, αλλά πίστευε
ότι ακτίνες του ήλιου είχαν τρυπώσει στις χαραμάδες και την
προσκαλούσαν σε παιχνίδι.

Μάζεψε τα πράγματά της και άρχισε να κατηφορίζει. Η ώρα
είχε περάσει και θα την περίμεναν για το μεσημεριανό φαγητό.
Δεν έπρεπε να αργήσει!

Κατέβαινε τραγουδώντας ένα όμορφο τραγούδι αποχαιρε-
τώντας σιγά σιγά το καλοκαίρι και φτάνοντας κοντά στο χωριό
βλέπει τη νεοφερμένη γειτόνισσα, την κυρία Παραμυθία, να ξε-
κουράζεται σε μία πέτρα. Έτσι σα να άκουσε να τη λένε…κυρία
Παραμυθία.

«Καλημέρα. Ανάψατε και σήμερα τα καντήλια;»
«Ναι κόρη μου. Μου κάνει καλό να κάνω τον πρωινό μου πε-

ρίπατο και να μην είμαι μόνη μου στο σπίτι!»
Κι ανταλλάσσοντας αυτά τα λόγια κατηφόρισαν και οι δύο

για το χωριό. 
«Μαμά ήρθα! Αύριο όμως θα φύγω νωρίς για να προλάβω

την ανατολή!»
Η μητέρα της πάντα ανησυχούσε για το επικίνδυνο χόμπι της

κόρης της και προσεύχονταν γι΄ αυτήν. Δεν μπορούσε όμως να
της χαλάσει χατίρι και να της αρνηθεί κάτι που την έκανε τόσο
χαρούμενη.

Η επόμενη μέρα  βρήκε  την  Αγγελίνα  στον «βράχο  της»
ν’ απολαμβάνει  την ανατολή του ήλιου. Ήταν ένα θέαμα α ν ε-
π α ν ά λ η π τ ο! Έμεινε για αρκετή ώρα θέλοντας να γεμίσει
την ψυχή της με ηρεμία και γαλήνη.

«Ίσως ήρθε η ώρα να πραγματοποιήσω την επιθυμία μου,
σκέφτηκε…» Κοίταξε το ρολόι της - νωρίς ακόμη - και με δύο
δρασκελιές βρέθηκε στο χωματόδρομο. Από μακριά είδε την κ.
Παραμυθία να σηκώνει το χέρι της και να τη χαιρετά. Η μαυρο-
φορημένη γυναίκα κουβαλούσε λάδι για τα καντήλια και έδειχνε
χαρούμενη…

Η Αγγελίνα ανταπέδωσε το χαιρετισμό και ακολούθησε την
αντίθεση κατεύθυνση. Ανέβηκε το απότομο μονοπάτι, πέρασε
μία μισοχαλασμένη γεφυρούλα, αγκάλιασε δύο σχιστές πέτρες
για να περάσει απέναντι και έφτασε στον κατακόρυφο βράχο
με το σκοινί να κρέμεται από την κορυφή του έως τις ρίζες της
χαράδρας. Κοίταξε αμήχανα το ρολόι της.

«Ήταν τόσο κοντά λοιπόν!» σκέφτηκε.
Από εκεί που ήταν η Αγγελίνα δεν μπορούσε να φτάσει το

σκοινί. Κοίταξε καλά γύρω της και ξεχώρισε ένα πέρασμα αρ-
κετά στενό και επικίνδυνο. Στάθηκε για λίγη ώρα και κοιτούσε
το σκοινί, σκεπτόμενη πώς θα βρεθεί κρεμασμένη σε αυτό για
ανέβει ψηλά και να κερδίσει τον ουράνιο θόλο.

Εκείνη τη ώρα μιλούσε η καρδιά η οποία έβλεπε πράγματα 
(Συνέχεια στη σελίδα 15)

«ΣΤΟ 93΄΄ ΔΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΟ»

της Eλένης 
Μπλιούμη-Μπαρά

εκπαιδευτικού, MSc 
Δημιουργικής Γραφής &

Λογοτεχνικής Συγγραφής
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Ζούμε σε κλίμα δαιμονοποίησης κάθε
ανθρώπινης δράσης κι ανάγκης. Αντιστρέψαμε
τη λογική κι αιτιοκρατική σχέση των πραγμάτων
στη σκέψη μας. Υιοθετούμε κάθε αφήγημα που
δικαιολογεί χωρίς να αιτιολογεί τη φτώχεια, τον
ρατσισμό, την ανεπάρκεια ενέργειας, τη βία, την
αναξιοπρέπεια, τον ανορθολογισμό μας. Ακόμη
και το να σκάβουμε τάφους πριν πεθάνουν οι
άρρωστοι φίλοι μας δε θεωρείται πλέον σαδισμός,
αλλά πρόνοια για το συλλογικό καλό. Και μην
ισχυριστεί κάποιος πως κι αυτό δε συνέβη στις
μέρες μας! Και το πιο πρόσφατο φαινόμενο
ακραίας δαιμονοποίησης είναι αυτό του κλίματος
και της κλιματικής «κρίσης» - που παραβλέπει
την αλήθεια πως η αλλαγή ως ένα βαθμό είναι
απόλυτα φυσική κι αναπότρεπτη, μέσα στον αέναο
χορό τρισεκατομμυρίων ετών ζωής του πλανήτη, του γαλαξία
και του σύμπαντός μας συνολικά. Είναι, ασφαλώς, πολύ
βολική «σανίδα» για τα σημερινά πολιτικά συστήματα αυτή η
στροφή της δυσαρέσκειας των μαζών που ποδηγετούν σε
«δαίμονες» και παραλογισμούς που φέρουν όλη την ευθύνη
των ανθρώπινων συμφορών που μας ταλανίζουν αδιάκοπα.

Συνήθως υφιστάμενοι θυσιάζονται για να σώσουν τους
ισχυρούς προϊστάμενούς τους, με την κάλυψη των ίδιων των
νόμων που οι ισχυροί θεσπίζουν, για να τους εργαλειο ποιούν,
να τους παρερμηνεύουν ή να τους παραβιάζουν για το
συμφέρον τους ατιμωρητί. Οι ελεγχόμενοι, ανίσχυροι λαοί ή
κάποια λίγα και περιορισμένης ευθύνης άτομα «πληρώνουν
το μάρμαρο» σε κάθε περίπτωση για να σω θούν και να
επαυξάνονται οι παγκόσμιες ολιγαρχίες που διαπρέπουν
στον αιώνα μας.

Η χρήση των λέξεων είναι μεθοδικά επι-
λεγμένη… Η λέξη «κρίση, για παράδειγμα, παρα-
πέμπει σε κατάσταση κρίσιμη, που σημαίνει άμεση
και ζωτική απειλή. Μια απειλή που μπορεί να
ξεκινάει από την οικονομία, την πολιτική και τον
πολιτισμό και να καταλήγει υπαρξιακή για τον
σύγχρονο άνθρωπο. 

Οι κρίσεις παράγουν την ανάγκη για σωτήρια
μέτρα κι επανατοποθετήσεις των υπευθύνων
εξουσιών. Ωστόσο, εκείνες, κατά κανόνα τις βλέ -
πουν σαν ευκαιρία για προβολή και επιβολή, για
παθητικοποίηση του πολίτη, που πρέπει με
υπομονή να αποδεχτεί ακραίους περιορισμούς
και κάθε λογής επιβάρυνση στο πορτοφόλι και
τα δικαιώματά του στο όνομα της αντιμετώπισης
«έκτακτης» και «ζωτικής» ανάγκης. Είναι ευκαιρία

να φτιαχτούν οι ήρωες -σωτήρες αφενός, κι οι κακοί «απο -
διοπομπαίοι τράγοι» αφετέρου για να εκτονωθεί η κρίση και
να νομιμοποιηθεί η βία. Το κυρίαρχο «αφήγημα» της εξουσίας,
«πιπιλίζεται» από τα συστημικά ΜΜΕ, συγκαλύπτει τους
πραγματικούς υπεύθυνους και την έλλειψη πολιτικής βούλησης
για ουσιαστικά μέτρα και συμπαρασύρει τον «ζαλισμένο»
πολίτη στη συναίνεση και την ασυνειδησία. Ένα σαφές παρά -
δειγμα είναι το παγκόσμιο πλέον φαινόμενο των εκτεταμένων
καταστροφικών πυρκαγιών τους θερινούς μήνες, που, ενώ
είναι ανθρωπογενές, αποδίδεται στην κλιματική κρίση (τον
συνήθη ύποπτο αποδιοπομπαίο τράγο των ημερών μας), και
τον καιρό κι οι αληθινοί εμπρηστές, με τις όποιες σκοπιμότητές
τους, μένουν κατά κανόνα στη σκιά. Πρόκειται για την πάγια
τακτική των ισχυρών της εκάστοτε εξουσίας, την τακτική
αναζήτησης «αποδιοπομπαίων τράγων.

της Kορίνας
Πάντου

φιλoλόγου, ποιήτριας και 
θεατρικής συγγραφέως

ΔΑΙΜΟΝΟΠΟΙΗΣΗ 
ΚΙ ΑΠΟΔΙΟΠΟΜΠΑΙΟΙ ΤΡΑΓΟΙ

(Συνέχεια από τη σελίδα 14)
που το μυαλό δεν μπορούσε να δει!
«Θα το κάνω…» σκέφτηκε και έβαλε το χρονόμετρο να κα-

ταγράψει πόση ώρα θα χρειαστεί για να ανέβει, ώστε όταν θα
πήγαινε ξανά με τη φίλη της, να γνώριζε. Και ξεκίνησε…

Από τα πρώτα κιόλας βήματα πέτρες μικρές και μεγάλες,
υποχωρούσαν κάτω από τα πόδια της κι εκείνη κολλημένη με 
το σώμα της στο βράχο, προσπαθούσε με τα δάχτυλά της να
γαντζωθεί στις χαρακιές των βράχων... 20,21,22… τα δευτερό-
λεπτα προχωρούσαν το ίδιο και η Αγγελίνα και φτάνοντας ακρι-
βώς απέναντι από το σκοινί, με ένα σάλτο βρέθηκε να το
αγκαλιάζει και να χτυπάει το σώμα της με δύναμη στο βράχο…
41,42, 43… και η Αγγελίνα προσπαθούσε να ισορροπήσει,
ώσπου το πόδι της σταμάτησε σε ένα βαθούλωμα. Ένα χαμό-
γελο που αισθάνθηκε στο πρόσωπό της, της έδωσε κουράγιο
να συνεχίσει. Έπιασε καλά το σκοινί και άρχισε να αναρριχάται
…68,69,70… και η ανάσα της γινόταν όλο και πιο γρήγορη, όλο
και πιο βαριά, αλλά συνέχιζε και ανέβαινε, ανέβαινε, ώσπου το
πόδι της γλιστρά και το σώμα της ξαναχτυπά στο βράχο…
83,84,85… τα δευτερόλεπτα κατέγραφαν την αγωνία της.
Εκείνη συνέχισε να προσπαθεί με πείσμα και να ανεβαίνει, να
ανεβαίνει, να ανεβαίνει… ώσπου τα χέρια της δεν άντεχαν άλλο,

τα δάχτυλά της πονούσαν και μάτωναν και στο βράχο δεν
υπήρχε άλλη σχισμή για να βάλει το πόδι της …90,91,92… και
ξαφνικά… το φως, το δυνατό φως τη θάμπωσε και πάλι και
μέσα σε αυτό η μορφή της κυρίας Παραμυθίας να τη χαμογελά
γλυκά - πώς βρέθηκε άραγε εδώ;… τέτοια ώρα; - και τα χέρια
της Αγγελίνας να μην αντέχουν το βάρος της… 93 δευτερόλε-
πτα έδειχνε το ρολόι…όταν…

Όταν συνήλθε στο νοσοκομείο της διπλανής πόλης, με μι-
κρές εκδορές στα χέρια και στα πόδια, είδε τους γονείς της να
την κοιτούν με αγάπη και να δοξάζουν το Θεό που τη είχαν
κοντά τους.

Η Αγγελίνα ζήτησε να δει την κ. Παραμυθία για να τους εξη-
γήσει εκείνη τι είχε συμβεί, γιατί η ίδια δεν θυμόταν παρά ελά-
χιστα από την προσπάθειά της να κατακτήσει το «βράχο της».
Η μητέρα της απόρησε, γιατί καμία νέα γειτόνισσα δεν είχε
έρθει και το σπίτι που ήταν δίπλα τους ήταν ακατοίκητο εδώ και
χρόνια. Θεώρησε ότι όλα αυτά ήταν μονόλογοι της κόρης της
από το χτύπημα και δεν έδωσε συνέχεια.

Η Αγγελίνα με απογοήτευση γύρισε το κεφάλι της από την
άλλη μεριά και στον τοίχο του δωματίου είδε μία εικόνα με την
Παναγία Παραμυθία να κρατά ένα μωρό στην αγκαλιά της και
να της χαμογελά γλυκά…

«ΣΤΟ 93΄΄ ΔΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΟ»
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«Ο Πίθηκος Ξουθ ή Τα ήθη του αιώνος» του
Ιάκωβου Πιτσιπίου αφηγείται την ιστορία ενός
ανθρώπου που εξαιτίας ενός εγκλήματός του
καταδικάζεται από το θεό να μεταμορφωθεί σε
πίθηκο και να ζήσει έτσι, έως ότου εξιλεωθεί
και επανακτήσει την ανθρώπινη μορφή. 

Αφού πρώτα ζήσει σ’ έναν ερημότοπο, ο
πίθηκος αυτός, που ονομάζεται Ξουθ,
αιχμαλωτίζεται από τους ανθρώπους και ζει
στην Αγγλία και την Ελλάδα, εκτελώντας, χάρη
στη μεγάλη του ικανότητα να μιμείται τον
άνθρωπο, χρέη υπηρέτη στον εκάστοτε κύριό
του.

Μέσα από την ιστορία αυτού του πιθήκου
και την περιγραφή των σχέσεών του με
τους ανθρώπους ο συγγραφέας σατιρίζει
τα ευρωπαϊκά και τα ελληνικά ήθη του
πρώτου μισού του δέκατου ένατου αιώνα.
Ο τελευταίος ιδιοκτήτης του πίθηκου
Ξουθ είναι ο Καλλίστρατος Ευγενίδης,
τυπικό δείγμα ανερχομένου νέου στην
Αθήνα της δεκαετίας του 1840», Κείμενα
Νεοελληνικής Λογοτεχνίας (Α΄ Λυκείου).

O Πίθηκος Ξουθ του Ιάκωβου
Πιτσιπίου θα μπορούσε να χαρα -
κτηριστεί ως κείμενο που βρίσκεται
στο οριακό σημείο της μετάβασης από
το λογοτεχνικό είδος «μυθιστορία»
στο λογοτεχνικό είδος «μυθιστόρημα».
Ο συγγραφέας του προσπαθεί να
συντάξει ένα κείμενο που να ξεπερνά
τα χαρακτηριστικά της μυθιστορίας
και να εισέλθει στο χώρο του
μυθιστορήματος, ένα είδος εντελώς
νέο για τα ελληνικά δεδομένα της
περιόδου 1830-1880.

Αποτελεί μοναδικό έργο για την εποχή του,
εφόσον δεν βασίζει τη δομή και την αφήγηση
στο κλασικό μοτίβο της μυθιστορίας, δηλαδή
στον έρωτα ενός ζευγαριού και στα εμπόδια
για την ευτυχή ολοκλήρωσή του.

Η δράση επεκτείνεται χρονικά σε σχέση με
άλλα κείμενα της ίδιας εποχής. O «Πίθηκος
Ξουθ» εισάγει στη νεοελληνική πεζογραφία το
διαλογικό μέρος, βασικό χαρακτηριστικό του
μυθιστορήματος, επειδή οι διάλογοι εκφράζουν
την κοινωνική και ιστορική διάσταση των ηρώων
της υπόθεσης. Διαπιστώνουμε, λοιπόν, πως το
συγκεκριμένο έργο αποτελεί την έναρξη για το
νεοελληνικό μυθιστόρημα.

Η εξέλιξη των χαρακτήρων είναι στοιχείο
του μυθι στορήματος κι όχι μιας
μυθιστορίας. Ένα από τα σημεία
που το επιβεβαιώνει στον «Πίθηκο
Ξουθ» συνιστά η αλλαγή των
ονομάτων των ηρώων εξαιτίας του
νεοπλουτισμού που βιώνουν. 

Επιπλέον, χαρακτηριστικά του
μυθιστορήματος αποτελούν το
χιούμορ, η ειρωνεία, η ρεαλιστική
προσέγγιση της ζωής και η κοινωνική
κριτική, στοιχεία που εντοπίζονται στο
κείμενο και δεν υπάρχουν στις
υπόλοιπες μυθιστορίες.

Άλλωστε, σύμφωνα με την Gillian
Beer «το μυθιστόρημα ασχολείται
κατεξοχήν με την αναπαράσταση και
την ερμηνεία του γνωστού κόσμου, ενώ
η μυθιστορία με το να φέρει στην
επιφάνεια τα κρυφά όνειρα αυτού του
κόσμου και ως εκ τούτου έχει πάντοτε
να κάνει με την εκπλήρωση επιθυμιών».

Για τον « Πίθηκο Ξουθ» (1848)
του Ιάκωβου Πιτσιπίου

του Θωμά Ν.
Λιόλιου

φιλολόγου
προέδρου 

του Α.Ε.Μ.Α.

ΠΟΛΙΤΗΣ ΤΟΥ ΚΑΙΡΟΥ
Το ντύσιμο του είναι το γνωστό «κρεμμύδι».
Τον πιρουνιζει ο βοριάς, σαν κατσαβίδι!
Αγόρασε καλού -κακού και πριονίδι…
Ποιος βεβαιώνει τις προθέσεις του κυρίου, 
του χθεσινού τρομακτικού δελτίου;

Οι ήχοι του alarm τον κυνηγάνε.
σκληρά σαν μαύρη ακρίδα, τον ξυπνάνε!

Πού να πιαστεί και ποιαν ελπίδα πλέον έχει;
-Θα πέσουν έξω τα δελτία και ίσως βρέχει!

Κρύβει στις τσέπες του τα φετινά λαχεία...
Ο δαίμονας του; Ο καιρός κι η συγκυρία! 
Αν δε χιονίσει, θα χαθεί η ευκαιρία
να κάνει σκι… με κάποιαν όμορφη κυρία!

Από τα "Σατιρικά" Κορίνα Πάντου
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Η Ελλάδα σήμερα δεν χρειάζεται άλλους
πο νη ρούς. Δεν χρειάζεται άλλους “δικτυω -
μένους”, άλλους επιτήδειους, άλλους που
ξέρουν “πώς να τα κανονίσουν”. Από αυτούς,
χόρτασε. Γέμισαν τα γραφεία, οι υπηρεσίες,
τα κόμματα και τα κανάλια με ανθρώπους
που κοιτούν την «πάρτη» τους και τίποτα
άλλο. Κι όσο αυτοί πληθαίνουν, τόσο η χώρα
στερεύει από ελπίδα.

Αυτός που χρειάζεται η Ελλάδα σήμερα
είναι ένας άλλος άνθρωπος και πολίτης.

Όχι τέλειος. Όχι άγιος. Αλλά αληθινός.
Είναι ο Άνθρωπος που έχει  ήθος. Που

λέει “όχι” όταν όλα γύρω του φωνάζουν “κάν’
το κι εσύ”. Που δεν ξεπουλάει την ψυχή του για μια
θέση, ένα βόλεμα, μια υπογραφή. Που βλέπει τον
διπλανό του σαν άνθρωπο, όχι σαν αντίπαλο.

Είναι εκείνος που δουλεύει σωστά, ακόμα κι όταν
κανείς δεν τον βλέπει. Που λέει την αλήθεια, ακόμα κι
όταν αυτή κοστίζει. Που προτιμά να χάσει κάτι προσωρινά,
παρά να ζει μόνιμα με τη ντροπή.

Είναι ο γονιός που μεγαλώνει τα παιδιά του με αρχές
και όχι με γνωριμίες. Ο δάσκαλος που μαθαίνει στους

μαθητές του να σκέφτονται και όχι να
παπαγαλίζουν. Ο επαγγελματίας που τιμά τη
δουλειά του. Ο υπάλληλος που σέβεται τον
πολίτη. Ο πολιτικός – αν υπάρχει τέτοιος –
που δεν λογαριάζει το κόστος της αλήθειας.

Η Ελλάδα δεν θα σωθεί από μαζικά
προγράμματα και ευρωπαϊκά πακέτα. Θα
σωθεί όταν ξαναβρεί τον Άνθρωπο που
στέκεται όρθιος, έστω και μόνος. Όταν
πειστούμε πως ο δρόμος για μια καλύτερη
χώρα περνάει μέσα από την ευθύνη, την
αλήθεια και την ταπεινότητα. Δεν θέλουμε
σωτήρες, ούτε ήρωες των δελτίων ειδήσεων.
Θέλουμε κανονικούς Ανθρώπους με καθαρό

βλέμμα, που δεν ζουν με ψέματα. Κι αν γίνουν πολλοί,
τότε ναι — αυτή η χώρα έχει ακόμα μέλλον.

Ο Χρήστος Ζιάκος κατέχει δίπλωμα της Ιατρικής κι
Οδοντιατρικής σχολής του ΑΠΘ κι εξασκεί το επάγγελμα
του οδοντιάτρου στην πόλη της Ελασσόνας. Είναι λάτρης
της αρχαίας φιλοσοφίας, καθώς και της θεωρητικής
ανάλυσης σύγχρονων πολιτικοκοινωνικών δεδομένων.

Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ Η ΕΛΛΑΔΑ

του Xρήστου
Ζιάκου

Οδοντιάτρου

Δρασκελίζοντας το κατώφλι του ηλεκτρονικού
περιοδικού « Έν Ολύμπω», ημέρα Σάββατο 8η
Φλεβάρη 2025, πρώτη είδηση μία απώλειά του.
Αδύνατον να ξεφύγει κανείς τον ειδησεογραφικό
καταιγισμό, σκοντάφτει ο νέος αναγνώστης σε
μια φωτογραφία του δασκάλου κ. Μπούμπα. 

Από τα στελέχη του περιοδικού και συνεπής
ερευνητής θεμάτων αρχαιολογικού περιεχομένου,
επί σειράς ετών. Πλήρης ημερών στα ενενήντα
δύο του, με τέκνα και εγγόνια και αρκετούς από
τους μαθητές του, της υποφαινόμενης συμπερι-
λαμβανομένης, να του εύχονται καλό κατευόδιο
στο μακρινό αυτό ταξίδι της γυμνής ψυχής στα
μυστηριακά τοπία του Επέκεινα νου και οράσεως.
Τώρα γνωρίζει κάτι περισσότερο από μας, όπως πάντα, ένα
βήμα πιο μπροστά, κοντά στις εξελίξεις. Θα κοιτά άραγε
πίσω ή κάτω; Τι πικρό σχόλιο θα έκανε για τους χαλεπούς
καιρούς χωρίς μνήμη και ταυτότητα; Στην πέμπτη Δημοτικού
της δεκαετίας ΄70, υπομονετικός και προσηνής δίδασκε στις
αίθουσες του Β΄ Δημοτικού Σχολείου Ελασσόνας, πρώην
Τουρκικού Τελωνείου και σήμερα ημιτελούς Λαογραφικού
Μουσείου. Χωρίς χάρακα στο χέρι, ξεδίπλωνε χάρτες μπρος
στον μαυροπίνακα, μετέδιδε τις πολύτιμες γνώσεις του με
μια αγωνία να μυήσει το μαθητικό κοινό στην μυστική ανά-
μνηση της Αρχαίας Περραιβικής Τριπολίτιδος όπως αυτή
διασώζεται σε αρχαία ερείπια, σκόρπιες πέτρες και σε
στίχους κιτρινισμένων περγαμηνών.

Έκτοτε, πενήντα χρόνια μετά, οι θεσμικοί φορείς διάλεξαν
την tabula rasa για τις νέες γενιές. Αφελληνισμένες, απο-

χριστιανισμένες, μεταμοντέρνες με το δόγμα-
πρόσχημα της συμπερίληψης των μειονοτήτων
ανά χείρας, βιάζονται οι μειοψηφίες να επιβάλ-
λουν τον δικό τους επικοινωνιακό άμα τε και
αξιακό κώδικα στους ντόπιους πληθυσμούς,
όσους απέμειναν. Ξηλώνοντας και τα τελευταία
ερείσματα της μνήμης, αριστοτεχνικά, όπως σ΄
εκείνο το εργάκι του Graham Green “The De-
structors”, οι νέο-επήλυδες αυτο-ανακηρύσσονται
θριαμβευτές σε μάχες που μοιάζουν να κερδή-
θηκαν(;) πριν καν δοθούν. Και παρέμειναν κάποιοι
παροπλισμένοι  η ρομαντικοί να σιγοτραγουδούν
με τον Σαββόπουλο μαζί: εγώ θα είμ΄ εκεί να
σας θυμίζω τις Μέρες τις Παλιές όπως μας τις

δίδαξε η απερχόμενη γενιά. Οι μάχιμοι συμπατριώτες
έχουν ήδη μεταναστεύσει σε μεγαλύτερες αγορές (brain
drain το αποκαλούν) και αναμετρώνται με μεγαλύτερες
προκλήσεις.

Ωστόσο, κάποιοι από τους επιγόνους, που ακόμη βρί-
σκονται στα πέριξ και αρέσκονται να ξεφυλλίζουν σελίδες
αντί να πληκτρολογούν σε ηλεκτρονικούς φυλλομετρητές,
μοιράζονται την αγωνία των δασκάλων που φεύγουν για
τις μέρες που έρχονται. Νομοτελειακά είναι καταδικασμένη
να επαναληφθεί η αποσιωποιημένη Ιστορία ως κακοπαιγμένη
φάρσα. 

Η Μαρία Δουλγεράκη-Κοτσαγεωργίου γεννήθηκε στον
Πειραιά και σπούδασε αγγλική φιλολογία στο Καποδιστριακό.
Ολοκλήρωσε  Μεταπτυχιακά Σεμινάρια Μουσειολογίας στο
Αμερικάνικο Κολλέγιο Αθηνών. Εργάζεται στη Δ/θμια εκπ/ση.

Ο Πικάσσο στην Ελασσόνα 

της Μαρίας
Δουλγεράκη
φιλολόγου
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Μία ξεχωριστή εκδρομή έζησαν οι φίλοι του Δικτύου τον Ιούνιο 2025. Επισκέ-
φθηκαν το Τρίκερι Μαγνησίας και χάρηκαν τις ομορφιές του. 

Άγιοι Θεόδωροι, όρμος του Πτελεού, Αχίλλειο, Μονή Παναγίας Ευαγγελίστριας
Τρίκερι, τόπος εξορίας γυναικών το 1948 και
για 5 έτη, Αγία Κυριακή...και πολλά ακόμη φιλό-
ξενα χωριά μας δέχτηκαν και μας χάρισαν όμορ-
φες εμπειρίες, καλό φαγητό, γαλάζιες παραλίες
και στιγμές ηρεμίας και ξενοιασιάς.  

Τα ψηφιδωτά της Μονής Παναγίας Ευαγγελί-
στριας στο Τρίκερι μας υποδέχτηκαν στην είσοδο,
μαζί με την πινακίδα που μας πληροφορεί για τις
5000 και πάνω πολιτικά εξόριστες γυναίκες. 

Η θαυματουργή εικόνα της Παναγίας σε σκα-
λιστό τέμπλο στην είσοδο του ναού καλοδέχεται
τους προσκυνητές και ο προαύλιος χώρος κα-
θαρός, γεμάτος γλάστρες με πολύχρωμα λου-
λούδια. Το θαλάσσιο ταξί και ο καπετάνιος πρό-
σχαρος και πρόθυμος
να μας ξεναγήσει στις
κοντινές παραλίες και
στις γύρω ακτές. Θά-
λασσα και ουρανός...
ένα...
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Το 28ο Φεστιβάλ Αραδοσιβίων είναι ένας θεσμός που καθιερώθηκε πριν από 30 έτη από
τον αείμνηστο Κώστα Σαχινίδη και συνεχίζει αδιάλειπτα με επιτυχία. 

Πιστοί στα οράματά του αισιοδοξούμε να κρατήσουμε ανοιχτές τις πόρτες αυτής της
πρωτοβουλίας για να γνωρίσουν οι κάτοικοι όλης της επαρχίας και όλου του νομού την
πλούσια παράδοση αυτού του τόπου. 

Έχει ξεκινήσει η χάραξη της ενός οργανογράμματος επισκέψεων σχολικών μονάδων, τόσο
της επαρχίας, όσο και από άλλες περιοχές, σε συνεργασία με την Α/θμια και τη Β//θμια
εκπαίδευση Λάρισας την Περιφερειακή Δ/νση Εκκπ/σης Θεσσαλίας και με συνεργάτη το
Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Ελασσόνας και Κισσάβου, υλοποιούμε στη νέα σχολική
χρονιά στοχευμένα προγράμματα επισκέψεων και ξεναγήσεων στο Αγροτικό Εθνογραφικό
Μουσείο Αραδοσιβίων. 

Η νέα γενιά της πατρίδας μας, θα πρέπει να έρθει σε επαφή με την παράδοση και τη
λαογραφία του τόπου μας, για να γνωρίσει τις ρίζες της. Το Μουσείο θα παραβρίσκεται
ανοιχτό για τους επισκέπτες της περιοχής, οι οποίοι σε συνδυασμό με τον πλούσιο θρησκευτικό
και αρχαιολογικό τουρισμό της επαρχίας μας, θα μπορούν να περιηγηθούν τις αίθουσες του
Μουσείου Αραδοσιβίων, μαθαίνοντας εκτός από το πλούσιο φάσμα των ηθών και εθίμων και
ένα σπάνιο κατόρθωμα των Αραδοσιβίων: τη μακρά και αγαστή συμβίωση ετερόκλητων
πληθυσμών με διαφορετικά κοινωνιολογικά χαρακτηριστικά στην περιοχή.

Η ξενάγηση στους χώρους του Μουσείου μας διδάσκει αυτήν την επιτυχημένη συνύπαρξη
δεκαετιών από τη διατήρηση των επιμέρους χαρακτηριστικών, είτε του Ποντιακού, είτε του

Βλάχικου, είτε του Κουπα-
τσιάρικου στοιχείου. Χαρακτη-
ριστικά που με το πέρασμα του
χρόνου έδεσαν με τον ντόπιο
πληθυσμό των Χασίων και
Αντιχασίων δημιουργώντας μία
ειρηνική συμβίωση προόδου και
ευημερίας σε γεωργία, κτηνο-
τροφία, συνεταιριστικό κίνημα,
συλλογικότητα και πολιτισμό. 

του Βασίλη Ζαρζώνη

28ο Φεστιβάλ Αραδοσιβίων 2025 του Α.Ε.Μ.Α.
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Παρουσίαση βιβλίου του Θωμά 
Λιόλιου «Λατινικά Λυκείου»

Τα λατινικά υπήρξαν και είναι ένα αναπόσπαστο κομμάτι των Θεωρητικών
Σπουδών σε όλο το διάβα του Δυτικού Πολιτισμού και συνοδεύουν τα
Προγράμματα Σπουδών των Ανθρωπιστικών Επιστημών παγκοσμίως.
Αποτελεί δε απαραίτητο και αναντικατάστατο στοιχείο στις Νομικές
Σπουδές και Νομικές Σχολές., τόσο που έχει παγιωθεί ως σημείο αναφοράς.
Είναι επίσης στην κατεύθυνση Θεωρητικών Σπουδών της χώρας μας
μάθημα εξέτασης για την εισαγωγή των υποψηφίων στην Τριτοβάθμια
Εκπαίδευση, ενώ διδάσκεται και στη Β΄ Λυκείου της χώρας. Σημειωτέων,
πως σε πολλά Ευρωπαϊκά κράτη π.χ. Βέλγιο το μάθημα των Λατινικών
ενυπάρχει και ως μάθημα επιλογής ή και ως βασικό ακόμη μάθημα σε
Γυμνασιακές τάξης της εκπαίδευσης.

Παρά τις κατά καιρούς αντίθετες προσπάθειες πολλών κύκλων η διδασκαλία
τους συνεχίζει απρόσκοπτα και αδιάκοπα να υφίσταται και το μέγεθος της αξίας τους παραμένει διαρκές και
αναλλοίωτο μέσα στο χρόνο, αναδεικνύοντας το μέγεθος της σκέψης και των αξιών που υιοθετήθηκαν από τον
Ρωμαϊκό Πολιτισμό. Για το λόγο αυτό αποκτά ιδιαίτερη σημασία αυτή η συνεχής παρουσία των Λατινικών Σπουδών στη
χώρα μας. Οι δίτομοι για τα Λατινικά του Θωμά Λιόλιου, αποτελούν ένα πλήρες βοήθημα για τους μαθητές της ομάδας
προσανατολισμού των ανθρωπιστικών σπουδών της Γ΄ Λυκείου αλλά και ένα χρήσιμο οδηγό για τους εκπαιδευτικούς
που διδάσκουν το μάθημα των Λατινικών. Απευθύνεται ιδιαίτερα στους φροντιστές των εκπαιδευτικών οργανισμών που
προετοιμάζουν τους μαθητές της θεωρητικής κατεύθυνσης καθόσον δίνει τη δυνατότητα της επεξεργασίας της
εξεταστέας ύλης του μαθήματος των Λατινικών, που σε συνδυασμό με τα προσωπικά τους φροντιστηριακά εγχειρίδια
ή και άλλα βοηθήματα θα βοηθηθούν μεθοδικά και στοχευμένα στην πλέον ασφαλή διδασκαλία του απαιτητικού
μαθήματος των Λατινικών.

Οι μαθητές κατανοούν τα γραμματικά και συντακτικά φαινόμενα, θα εξασκηθούν μέσα από ασκήσεις και πίνακες, θα
κατανοήσουν την ετυμολογική λεξιλογική επεξεργασία, και τη δόκιμη μετάφραση με τελικό στόχο της επιτυχία.

Οι όμορφοι επιμελημένοι δύο τόμοι των 800 σελίδων στο σύνολό τους προσφέρουν στον αναγνώστη ολόκληρη τη
θεωρία γραμματικής και συντακτικού με αντίστοιχες ασκήσεις με τις λύσεις τους, ενώ ερωτήσεις και απαντήσεις
υπάρχουν και στην εισαγωγή του βιβλίου, Με όμορφο και πρακτικό τρόπο δίνονται τα θέματα και οι απαντήσεις των
Πανελλαδικών Εξετάσεων από το 2020-2024.

Καλοτάξιδο κ. Λιόλιο! 
του Βασίλη Ζαρζώνη
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